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《ご功績》
　昭和 48 年度に農業機
械の共同利用により、作
業の合理化を図ることを
目的として設立以来、50
年にわたり、農業機械の
拡充やオペレーターの育
成に努め、農業の生産性
や農家所得の向上に寄与
されるとともに、土地利
用型作物の生産拡大に向

けた作業受託に積極的に取組むなど、農業振興に貢献され
た功績は多大であり、産業の開発振興に大きく寄与されま
した。

村長表彰
表　彰

11 月３日（文化の日）、午前 10 時から保健福祉総合センターにおいて、
令和５年度「高山村長表彰式」を挙行し、次の皆さまが表彰されました。

産業の開発振興功労者 文化の向上功労者

社会福祉の増進功労者 保健衛生の改善向上功労者

高山村大型機械利用組合  様

《ご功績》
　平成 16 年４月
から、歴史公園信
州高山一茶ゆかり
の里館長を５年間、
平成 22 年 11 月か
ら現在まで一茶ゆ
かりの里運営委員
会オブザーバーを

12 年間務められるとともに、現在も俳
句会の選者として携わっていただくな
ど、村における俳句文化の発展に貢献
された功績は多大であり、文化の向上
に大きく寄与されました。

《ご功績》
　平成 25 年４月から令和５
年３月まで５期 10 年にわた
り行政相談委員を務められ、
国の行政機関をはじめ、県
や村の行政に対する住民の
相談に応じ、相談者に必要
な助言をするとともに、公
正・中立の立場から、その

解決の促進を図られるなど、社会福祉の増進に大
きく貢献された功績は多大であり、地域住民に
とって身近な行政づくりに大きく寄与されました。

《ご功績》
　昭和 59 年から現在まで
39 年間にわたり、食生活
改善推進協議会に所属し、
村民の高血圧、糖尿病な
どの生活習慣病予防のた
め、減塩レシピの普及に
よる減塩運動に貢献され
たほか、村の食文化の発

信や後継者の発掘にも尽力されるなど村民の
食生活改善に貢献された功績は多大であり、保
健衛生の改善向上に大きく寄与されました。

髙野　重治  様

勝山　幸一  様 久保田 和恵  様
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正
副
議
長
な
ど
が
決
定

「
空
き
家
活
用
住
宅
」が
完
成
し
ま
し
た

議　

会

移
住
・
定
住

1010
月
臨
時
会

月
臨
時
会

　

村
議
会
10
月
臨
時
会
を
、
10
月
２
日

㈪
か
ら
10
月
４
日
㈬
ま
で
開
会
し
ま
し

た
。

　

こ
の
臨
時
会
に
は
２
件
の
人
事
案
件

が
提
出
さ
れ
、
い
ず
れ
も
原
案
ど
お
り

同
意
さ
れ
ま
し
た
。

　

内
容
は
次
の
と
お
り
で
す
。

人　

事

人　

事

教
育
委
員
会
委
員
の
任
命

　

教
育
委
員
会
委
員
の
任
期
満
了
に
伴

い
、
引
き
続
き
安
藤
保
夫
氏
を
委
員
に

任
命
す
る
こ
と
に
つ
い
て
同
意
さ
れ
ま

し
た
。

監
査
委
員
の
選
任

　

地
方
自
治
法
の
規
定
に
基
づ
き
、
議

会
の
議
員
の
う
ち
か
ら
選
任
す
る
監
査

委
員
と
し
て
、
柴
田
弘
男
議
員
を
選
任

す
る
こ
と
に
つ
い
て
同
意
さ
れ
ま
し
た
。

議
長
に
西
原
澄
夫
氏　

再
任

　

今
回
の
臨
時
会
で
は
、
議
会
人
事
が

行
わ
れ
ま
し
た
。

　
　

議　
　

長　

西
原　

澄
夫

　
　

副 

議 

長　

黒
岩　

清
道

【
議
会
運
営
委
員
会
】

　
　

委 

員 

長　

山
嵜　

秀
治

　
　

副
委
員
長　

髙
井　

央
葉

　
　

委　
　

員　

久
保
田
雄
吉

　
　
　
　
　
　
　

勝
山　

正
弘

　
　
　
　
　
　
　

黒
岩　

清
道

【
常
任
委
員
会
】

　

総
務
文
教
常
任
委
員
会

　
　

委 

員 

長　

沖
島　

祥
介

　
　

副
委
員
長　

髙
井　

央
葉

　
　

委　
　

員　

滝
澤　
　

聖

　
　
　
　
　
　
　

柴
田　

弘
男

　
　
　
　
　
　
　

松
本　
　

茂

　
　
　
　
　
　
　

山
嵜　

秀
治

　

福
祉
産
建
常
任
委
員
会

　
　

委 

員 

長　

梨
本　
　

進

　
　

副
委
員
長　

勝
山　

正
弘

　
　

委　
　

員　

久
保
田
雄
吉

　
　
　
　
　
　
　

湯
本　

辰
雄

　
　
　
　
　
　
　

黒
岩　

清
道

◆
総
務
課
企
画
政
策
係

　

☎
２
１
４
―
２
２
６
３

　

本
年
度
、
新
規
事
業
と
し
て
進
め

て
き
ま
し
た
「
空
き
家
活
用
住
宅
」

の
改
修
工
事
が
完
了
し
ま
し
た
。

　

こ
の
事
業
は 

空
き
家
の
所
有
者
か

ら
村
が
10
年
間
無
償
で
住
宅
を
借
上

げ
、
村
に
お
い
て
改
修
工
事
を
行
い
、

賃
貸
を
希
望
さ
れ
る
移
住
者
等
へ
貸

し
出
し
す
る
も
の
で
す
。

　

年
々
増
加
傾
向
に
あ
る
空
き
家
の

利
活
用
と
移
住
希
望
者
の
賃
貸
住
宅

を
確
保
す
る
た
め
、来
年
度
以
降
も
事

業
を
継
続
す
る
こ
と
と
し
て
お
り
ま

す
の
で
、お
持
ち
の
空
き
家
を
貸
与
し

て
も
良
い
と
お
考
え
の
方
は
、定
住
支

援
係
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、今
回
完
成
し
た
空
き
家
活
用

住
宅
は
、下
記
の
と
お
り
入
居
者
の
募

集
を
行
う
こ
と
と
し
て
お
り
ま
す
の

で
、
詳
細
が
決
ま
り
次
第
、
村
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
等
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

西原澄夫 議長

名　称 所在地 建物構造 家　賃 敷　金

空き家活用
住宅（松原）

大字中山
976 番地 51

（松原）
木造平屋建て１戸
68.73㎡ １F：３LDK

４万円
（月額）

８万円
（家賃の２か月分）

▶入居申込資格
◦自ら居住するための住宅を必要とする方で、高山村に定住することを希望し、

入居決定後速やかに高山村に住所を定めることができる方
（要綱に基づき村外からの転入者を優先します。）

▶申込受付開始（予定）　11 月 15 日㈬から

▶住宅の詳細
◆
定
住
支
援
室
定
住
支
援
係 

　

☎
２
１
４
︱
９
２
９
８
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財　政

７億

５億

３億

１億

その他の内訳：地方譲与税、利子割交付金、配当割交付金、株式等譲渡所得割交付金、法人事業税交付金、地方消費税交付金、環境性能割交付金、地方特例交付金、交通安全対策特別交付金、分担金及び負担金、財産収入、寄附金、繰入金、諸収入

その他の内訳：議会費、労働費、商工費、消防費、予備費

会　計　区　分 予算現額 収入済額 収入率 支出済額 執行率
国民健康保険特別会計 8 億 3,611 万円 3 億 9,608 万円 47.4％ 3 億 4,177 万円 40.9％
診療所特別会計 7,572 万円 2,255 万円 29.8％ 3,284 万円 43.4％
介護保険特別会計 8 億 2,345 万円 3 億 4,194 万円 41.5％ 3 億 96 万円 36.5％
後期高齢者医療特別会計 9,765 万円 3,445 万円 35.3％ 3,738 万円 38.3％
温泉開発事業特別会計 5,107 万円 1,951 万円 38.2％ 431 万円 8.4％
農業集落排水事業特別会計 8,239 万円 1,239 万円 15.0％ 2,766 万円 33.6％
下水道事業特別会計 2 億 1,357 万円 4,141 万円 19.4％ 9,023 万円 42.2％

一　般　会　計 32 億 6,156 万円
診療所特別会計 8,080 万円
温泉開発事業特別会計 630 万円
農業集落排水事業特別会計 1 億 3,479 万円
下水道事業特別会計 5 億 6,893 万円
上水道事業会計 4 億 3,214 万円

基金（現金） 36 億 8,035 万円◆総務課財政係　☎２１４―９２４３

支出済額支出済額…… 16 億 2,324 万円16 億 2,324 万円
執行率執行率………… 31.8％31.8％

歳 入

歳 出

７億

５億

３億

１億

予算額 51 億 324 万円
（令和４年度繰越明許費を含む）

収入済額収入済額…… 24 億 4,117 万円24 億 4,117 万円
収入率収入率………… 47.8％47.8％

…予算額
…執行額

区　分 予算現額 執行額 執行率
収益的収入 1 億 1,934 万円 4,832 万円 40.5%
収益的支出 1 億 1,689 万円 3,413 万円 29.2%

区　分 予算現額 執行額 執行率
資本的収入 9,841 万円 0 万円 0.0%
資本的支出 1 億 3,672 万円 6,701 万円 49.0%

令和５年度 財政状況の公表令和５年度 財政状況の公表（令和５年９月30日時点）（令和５年９月30日時点）
村では、村財政について関心を持ちご理解をいただくため、財政状況を年２回公表しています。
今回は、令和５年９月 30 日時点の予算執行状況や村債の残高についてお知らせします。

特別会計予算執行状況特別会計予算執行状況

企業会計　上水道事業会計予算執行状況企業会計　上水道事業会計予算執行状況 村債の残高村債の残高

村有財産の状況村有財産の状況

一般会計予算執行状況一般会計予算執行状況

区 　 分 村　税 地方交付税 国庫支出金 県支出金 使用料及び手数料 繰越金 村　債 その他
予 算 額 7 億 863 万円 18 億 6,445 万円 5 億 4,204 万円 2 億 2,894 万円 7,225 万円 3 億 3 万円 6 億 4,097 万円 7 億 4,593 万円
収 入 済 額 3 億 7,933 万円 14 億 3,520 万円 6,796 万円 2,960 万円 3,561 万円 3 億 3 万円 0 万円 1 億 9,344 万円
収 入 率 53.5% 77.0% 12.5% 12.9% 49.3% 100.0% 0.0% 25.9%

区 　 分 総務費 民生費 衛生費 農林水産業費 土木費 教育費 公債費 その他
予 算 額 10 億 1,944 万円 11 億 1,265 万円 4 億 4,725 万円 4 億 370 万円 6 億 6,761 万円 4 億 8,474 万円 4 億 867 万円 5 億 5,918 万円
支 出 済 額 2 億 8,405 万円 3 億 6,510 万円 1 億 3,612 万円 1 億 970 万円 1 億 2,396 万円 1 億 7,409 万円 2 億 874 万円 2 億 2,148 万円
執 行 率 27.9% 32.8% 30.4% 27.2% 18.6% 35.9% 51.1% 39.6%
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高
山
村
の
た
め
に
働
こ
う
！

第
６
回 

Ｙ
Ｏ
Ｕ
游
ラ
ン
ド

雪
と
光
の
祭
典
を
開
催
し
ま
す

行
財
政
運
営

観　

光

　

令
和
６
年
４
月
１
日
採
用
予
定
の
村

職
員
を
募
集
し
ま
す
。

▼
試
験
区
分
及
び
採
用
人
員

　

上
級
（
行
政
）……
…
若
干
名

　

初
級
（
事
務
）……
…
若
干
名

　

中
級
（
保
育
士
）……
若
干
名

▼
受
験
資
格

　

上
級
（
行
政
）

平
成
５
年
４
月
２
日
か
ら
平
成
14

年
４
月
１
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
方

で
４
年
制
大
学
卒
業
程
度
の
学
力

を
有
す
る
方

　

初
級
（
事
務
）

昭
和
63
年
４
月
２
日
か
ら
平
成
10
年

４
月
１
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
方
で
高

校
卒
業
程
度
の
学
力
を
有
す
る
方

　

中
級
（
保
育
士
）

平
成
５
年
４
月
２
日
以
降
に
生
ま

れ
た
方
で
幼
稚
園
教
諭
免
許
及
び

保
育
士
免
許
を
有
す
る
方
（
令
和

６
年
春
ま
で
に
行
わ
れ
る
国
家
試

験
に
よ
り
当
該
免
許
を
取
得
す
る

見
込
み
の
方
を
含
む
）

▼
受
付
期
間

　

10
月
12
日
㈭
～
11
月
30
日
㈭

　
（
保
育
士
は
、11
月
１
日
㈬
～
11
月
30
日
㈭
）

▼
申
込
方
法

　

職
員
採
用
試
験
受
験
申
込
書
（
村

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て
あ
る
様

式
）
に
必
要
事
項
を
記
入
等
の
う
え
、

受
付
期
間
内
に
持
参
ま
た
は
郵
送

（
11
月
30
日
消
印
有
効
）
に
よ
り
、
総

　

Ｙ
Ｏ
Ｕ
游
ラ
ン
ド
で
は
、
芝
生
広
場

を
会
場
に
し
た
冬
季
イ
ベ
ン
ト
を
開
催

し
ま
す
。

イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン

イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン

▼
期　

間

　

11
月
18
日
㈯
～
12
月
24
日
㈰

　
　

午
後
５
時
～
午
後
９
時

▼
点
灯
式
前
抽
選
会

　

11
月
18
日
㈯　

午
後
４
時

村
内
飲
食
店
ペ
ア
食
事
券
な
ど
各

種
景
品
が
当
た
り
ま
す
。

▼
点
灯
式
及
び
カ
ウ
ン
ト
ダ
ウ
ン

　

11
月
18
日
㈯　

午
後
４
時
50
分

　
　

甘
酒
無
料
サ
ー
ビ
ス

▼
ク
リ
ス
マ
ス
抽
選
会

　

12
月
24
日
㈰　

午
後
６
時

お
菓
子
な
ど
の
詰
め
合
わ
せ
が
当

た
り
ま
す
。

　

両
抽
選
会
に
は
、
同
封
の
チ
ラ
シ
を

ご
持
参
く
だ
さ
い
。

ソ
リ
滑
走
距
離
大
会
・

ソ
リ
滑
走
距
離
大
会
・

雪
上
イ
ベ
ン
ト

雪
上
イ
ベ
ン
ト

　

詳
し
く
は
、
広
報
た
か
や
ま
１
月
号

で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

令
和
６
年
度
採
用
予
定
高
山
村
職
員
採
用
試
験
実
施
の
お
知
ら
せ

務
課
総
務
係
ま
で
申
し
込
ん
で
く
だ

さ
い
。

▼
試
験
日
及
び
内
容
等

　

○
第
１
次
試
験

　
　

令
和
６
年
１
月
21
日
㈰

　
　
　

受
付　

午
前
８
時
15
分
～

　
　
　

試
験　

午
前
９
時
～

　
　

上
級
（
行
政
）

筆
記
試
験
（
教
養
・
専
門
・
事

務
適
性
・
職
場
適
応
性
）

　
　

初
級
（
事
務
）

筆
記
試
験
（
教
養
・
事
務
適
性
・

職
場
適
応
性
）

　
　

中
級
（
保
育
士
）

筆
記
試
験
（
教
養
・
専
門
・
事

務
適
性
・
職
場
適
応
性
）

　

○
第
２
次
試
験

第
１
次
試
験
合
格
者
に
別
途
通
知

し
ま
す
。

▼
試
験
会
場

　

高
山
村
役
場

▼
採
用
時
期

　

令
和
６
年
４
月
１
日
予
定

　

試
験
区
分
ご
と
の
、
受
験
案
内
や
申

込
書
に
つ
い
て
は
、
村
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

に
掲
載
し
て
あ
り
ま
す
の
で
、
ご
覧
い

た
だ
く
か
、
総
務
係
ま
で
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

◆
総
務
課
総
務
係

　

☎
２
１
４
︱
９
２
４
３

◆
雪
と
光
の
祭
典
実
行
委
員
会

　
（
Ｙ
Ｏ
Ｕ
游
ラ
ン
ド
）

　

☎
２
４
２
―
２
２
１
０
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村内の２つのスキー場で冬を満喫しよう！村内の２つのスキー場で冬を満喫しよう！
観　光

　標高 1,500 ｍを超える高地にあり良質で天然のパウダースノーを満喫できる YAMABOKU ワイルドスノー　標高 1,500 ｍを超える高地にあり良質で天然のパウダースノーを満喫できる YAMABOKU ワイルドスノー
パークと、小さいお子様も安心して雪遊びができる山田温泉キッズスノーパークが、今年もオープンします。パークと、小さいお子様も安心して雪遊びができる山田温泉キッズスノーパークが、今年もオープンします。
　ウインタースポーツは、ぜひ村内のスキー場でお楽しみください。　ウインタースポーツは、ぜひ村内のスキー場でお楽しみください。
　なお、積雪状況等により、営業日や営業時間を変更する場合があります。　なお、積雪状況等により、営業日や営業時間を変更する場合があります。

YAMABOKU ワイルドスノーパーク　12 月 23 日㈯　オープンYAMABOKU ワイルドスノーパーク　12 月 23 日㈯　オープン
山田温泉キッズスノーパーク　　　  　12 月下旬オープン予定山田温泉キッズスノーパーク　　　  　12 月下旬オープン予定

YAMABOKU ワイルドスノーパークYAMABOKU ワイルドスノーパーク

山田温泉キッズスノーパーク山田温泉キッズスノーパーク

※料金は税込価格です

営業時間
平　　　　日 午前９時 00 分～午後４時 30 分
土・日・祝日 午前８時 30 分～午後４時 30 分

リフト料金

大人（中学生以上） 小人（４歳以上）

1 日券
平　日 2,500 円 1,000 円

土・日・祝日 3,900 円 2,900 円

半日券
（平日なし）

～ 12：30 2,900 円 1,900 円
12：30 ～ 2,900 円 1,900 円

回数券
1 回券 700 円 500 円
10 回券 4,500 円 3,500 円

▶小学生以下を対象としたお得な情報
　高山村、須坂市、小布施町、中野市、長野市、千曲市にお住いの小学生以下のお子様は、リフト料金がいつ
でも無料となります！
　※住所のわかる身分証明書を持ってお越しください。

▶キッズエリアの充実
　土日のみトロイカが登場！
　チューブボートや特殊ソリ・お子様用スノースクートの貸し出しもあります。

▶タコチツアー
　山田牧場から山田温泉に至る全長13㎞に渡る「タコチコース」を滑るタコチツアーを、今シーズンも開始する
予定です。
　また、冬季シャトルバスの運行も予定しています。詳しくは広報たかやま12月号でお知らせします。

営業時間
年末年始・
1 月～２月の土・日・祝日 午前 9 時 30 分～午後 4 時

上記以外の平日 休　　業

利用料金
トロイカ 1 日券 大人 1,500 円　小人 1,000 円

トロイカ 1 回券 大人 150 円　小人 100 円

※営業日程については、積雪状況等により変更となる場合があります。

◆産業振興課商工観光係　☎２１４―９２９６　　◆信州高山村観光協会　☎２４２―１１２２
◆株式会社山田牧場　☎２７４―５９５９
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令
和
６
年
度

高
山
村
児
童
ク
ラ
ブ
・
学
童
保
育
聖
徳
園
の

入
所
申
し
込
み
を
受
け
付
け
ま
す

令
和
６
年
度 

保
育
園
等
の

入
所
申
し
込
み
を
受
け
付
け
ま
す

保
育
・
教
育

▼
受
付
期
間

　

11
月
15
日
㈬
～
12
月
８
日
㈮

▼
入
所
条
件

　

村
内
に
住
所
を
有
し
、就
労
、妊
娠
・

出
産
、
疾
病
・
障
が
い
、
家
族
の
介
護

及
び
看
護
な
ど
の
理
由
に
該
当
す
る

場
合

▼
村
立
た
か
や
ま
保
育
園
の
定
員

　

３
歳
未
満
児（
生
後
６
か
月
～
）��
20
名

　

３
歳
以
上
児
�������






20
名

▼
保
育
料

　

３
歳
以
上
児
保
育
料
と
３
歳
未
満

児
の
所
得
税
非
課
税
世
帯
の
保
育
料

は
無
料
で
す
。３
歳
未
満
児
の
課
税
世

帯
は
、保
護
者
の
所
得
に
応
じ
て
決
定

し
ま
す
。

▼
申
し
込
み
方
法

　

教
育
委
員
会
子
育
て
学
校
教
育
係
及

び
た
か
や
ま
保
育
園
に
備
え
付
け
の
申

請
書
類
等
を
教
育
委
員
会
子
育
て
学
校

教
育
係
へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
申
込
書
類
の
提
出
時
に
は
、

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
等
を
ご
持
参

く
だ
さ
い
。

①
支
給
認
定
申
請
書
（
入
所
申
込
書
）

②
保
育
の
利
用
を
必
要
と
す
る
証
明
書

③
口
座
振
替
依
頼
書
（
口
座
振
替
契

約
を
さ
れ
て
い
る
場
合
は
不
要
）

▼
受
付
期
間

　

11
月
15
日
㈬
～
12
月
８
日
㈮

▼
入
所
で
き
る
児
童
の
要
件

　

▽
学
年
要
件

　
　

◦
高
山
村
児
童
ク
ラ
ブ

　
　
　

小
学
校
１
年
生
～
３
年
生

　
　

◦
学
童
保
育
聖
徳
園

　
　
　

小
学
校
１
年
生
～
６
年
生

　

▽
住
所
要
件
等

　

村
内
に
住
所
を
有
し
、保
護
者
等

が
就
労
等
に
よ
り
昼
間
家
庭
に
い

な
い
児
童

▼
定　

員

　

高
山
村
児
童
ク
ラ
ブ
����



70
名

　

学
童
保
育
聖
徳
園
�����




60
名

▼
利
用
料
等　

　

月
額
５
，０
０
０
円

　
（
う
ち
、お
や
つ
代
月
額
２
，０
０
０
円
）

▼
利
用
時
間

　

◦
平
日

　
　

小
学
校
下
校
時
刻
～
午
後
７
時

▼
現
在
、在
園
し
て
い
る
園
児
で
、来
年

度
も
引
き
続
き
利
用
し
た
い
方
（
継

続
手
続
き
）

　

11
月
下
旬
に
各
園
で
配
布
す
る
現

況
届
に
関
係
書
類
を
添
え
て
、在
園
し

て
い
る
園
へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

◆
教
育
委
員
会
子
育
て
学
校
教
育
係

　

☎
２
１
４
︱
９
７
６
１

　

◦
土
曜
・
学
校
長
期
休
業
日

　
　

午
前
８
時
～
午
後
７
時

▼
休
業
日

　

◦
日
曜
、祝
日

　

◦
８
月
14
日
～
16
日

　

◦
12
月
29
日
～
１
月
３
日

▼
申
し
込
み
方
法

　

高
山
村
児
童
ク
ラ
ブ
・
学
童
保
育

聖
徳
園
及
び
教
育
委
員
会
子
育
て
学

校
教
育
係
に
備
え
付
け
の
入
所
申
込

書
に
必
要
事
項
を
記
入
の
う
え
、教
育

委
員
会
子
育
て
学
校
教
育
係
へ
提
出

し
て
く
だ
さ
い
。

※
学
校
の
長
期
休
業
期
間
（
夏
休
み
等
）

の
み
の
入
所
を
希
望
す
る
場
合
は
、学
童

保
育
聖
徳
園
で
の
受
け
入
れ
と
な
り
、利

用
料
等
は
１
か
月
分
の
５
，０
０
０
円
を

ご
負
担
い
た
だ
き
ま
す
。

◆
教
育
委
員
会
子
育
て
学
校
教
育
係

　

☎
２
１
４
︱
９
７
６
１



82023.11 .15 広報

胃
・
大
腸
が
ん
検
診
の
お
知
ら
せ

寄
っ
た
い
市
場
へ

お
越
し
く
だ
さ
い

健　

康

高
齢
者
福
祉

　

村
で
は
、
次
の
と
お
り
胃
が
ん
及
び

大
腸
が
ん
検
診
を
実
施
し
ま
す
。

　

胃
・
大
腸
が
ん
は
と
も
に
日
本
人
に

多
く
み
ら
れ
る
が
ん
で
あ
り
、
死
亡
者

数
は
肺
が
ん
に
次
い
で
、
大
腸
が
ん
、

胃
が
ん
の
順
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

が
ん
は
早
期
で
は
ほ
と
ん
ど
自
覚
症

状
が
あ
り
ま
せ
ん
。
定
期
的
な
が
ん
検

診
が
、
大
切
な
命
を
守
り
ま
す
。

集
団
検
診

集
団
検
診

　

胃
が
ん
検
診
は
、
バ
リ
ウ
ム
に
よ
る

エ
ッ
ク
ス
線
撮
影
検
査
に
よ
り
行
い
、

大
腸
が
ん
検
診
は
、
便
の
潜
血
反
応
検

査
に
よ
り
、
便
を
採
取
し
提
出
し
て
い

た
だ
き
ま
す
。

個
別
検
診

個
別
検
診

　

個
別
検
診
で
は
、
内
視
鏡
に
よ
る
胃

が
ん
検
診
を
行
っ
て
い
ま
す
。

※
10
歳
刻
み
の
節
目
年
齢
の
方
は
、
無

料
で
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
（
令

和
６
年
３
月
31
日
時
点
）。

　

す
で
に
胃
・
大
腸
が
ん
検
診
を
申
し

込
み
い
た
だ
い
て
い
る
方
に
は
、
詳
細

を
お
知
ら
せ
し
て
あ
り
ま
す
。
申
し
込

み
を
し
て
い
な
い
方
で
受
診
を
希
望
さ

れ
る
場
合
は
、
保
健
予
防
係
ま
で
ご
連

絡
く
だ
さ
い
。

◆
健
康
福
祉
課
保
健
予
防
係

　

☎
２
４
２
︱
１
２
０
２

　

寄
っ
た
い
市
場
は
、
村
内
外
の
出
店

者
に
よ
る
販
売
の
ほ
か
、
お
茶
飲
み
や

ゲ
ー
ム
等
を
お
楽
し
み
い
た
だ
け
る
買

い
物
お
茶
飲
み
サ
ロ
ン
で
す
。
高
山
村

の
高
齢
者
の
暮
ら
し
を
考
え
る
「
高
山

村
生
活
支
援
体
制
整
備
協
議
体
」
が
主

催
し
、
大
勢
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
よ
っ

て
運
営
さ
れ
て
い
ま
す
。

▼
開
催
日
時

　

毎
月
第
２
水
曜
日

　
（
令
和
６
年
１
月
の
み
第
３
水
曜
日
）

　
　

午
前
９
時
30
分
～
11
時
30
分

▼
会　

場

　

保
健
福
祉
総
合
セ
ン
タ
ー

　

ふ
れ
あ
い
ホ
ー
ル

▼
協
力
金

　

１
０
０
円

　

※
未
就
園
児
無
料

1212
月
の
寄
っ
た
い
市
場

月
の
寄
っ
た
い
市
場

12
月
13
日 

㈬

　

Ｏ
Ｋ
Ｉ
Ｎ
Ａ
会
（
男
性
シ
ニ
ア
会
）

に
よ
る
温
か
い
汁
物
の
ふ
る
ま
い
や
、

サ
ン
タ
ク
ロ
ー
ス
か
ら
の
プ
チ
プ
レ
ゼ

ン
ト
、
ク
リ
ス
マ
ス
演
奏
会
な
ど
の
催

し
を
予
定
し
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
お
出
か

け
く
だ
さ
い
。

ス
テ
ー
ジ
発
表
者
募
集

ス
テ
ー
ジ
発
表
者
募
集

▼
発
表
内
容

歌
、
楽
器
演
奏
、
ダ
ン
ス
、
踊
り
、

手
品
、
朗
読
な
ど

▼
発
表
時
間

　

15
分
～
30
分
程
度

　

詳
し
く
は
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

◆
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　

☎
２
４
２
︱
１
２
０
３

胃がん
（バリウム） 大腸がん

日　程 12 月４日㈪～ 12 月８日㈮

受付時間 午前７時～午前９時

場　所 保健福祉総合センター

対象者 40 歳以上の方

料　金 900 円 500 円

胃がん（内視鏡）

日　程 令和６年２月 29 日㈭まで

場　所 指定医療機関

対象者 50 歳以上の偶数歳の方

料　金 4,300 円

10 月の寄ったい市場の様子
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糖尿病予防教室のご案内

健　康

　村では、以前から、血糖値が高い方が多いことが課題となっています。
　血糖値が高い状態が続くことで認知症発症率が上がるなど、重大な健康課題が起きる可能性があります。そこで、
村民の皆さまに糖尿病・食事・運動について知っていただく場として、全３回シリーズで教室を開催します。
　（１回のみの参加も可能です。）

▶対　象　全村民
▶場　所　保健福祉総合センター

日　　　　時 内　　　　　　　　容

第
１
回

12 月 15 日㈮

　午前９時 45 分～ 10 時

　午前 10 時～ 11 時 30 分

「高山村民の糖尿病における現状と課題」
　村保健師　湯本　由希

「糖尿病の予防と治療」
　長野市民病院　糖尿病・内分泌内科医師
　　　　　　　　　　　　　　　西井　裕 氏

第
２
回

令和６年１月 19 日㈮

　午前 10 時～ 10 時 30 分

　午前 10 時 30 分～ 11 時 30 分

「血糖値・HbA1c 理解への道」
　村保健師　藤沢　夏帆

「好きなものを食べたい。
　　けど、血糖値も気になる」
　村管理栄養士　齊藤　美江

第
３
回

令和６年２月２日㈮

　午前 10 時～ 10 時 30 分

　午前 10 時 30 分～ 11 時 30 分

「運動って体にいいって聞くけど、
　　　　　　どのようにいいの？」
　村保健師　酒井　くるみ

「実際に運動をしてみよう！」
　YOU 游ランドインストラクター

◆健康福祉課保健予防係　☎２４２―１２０２

※第２回教室では健診結果や採血結果（血糖値のわかるもの）があればお持ちください。
※第３回教室では、軽い運動のできる格好でお越しください。
ご不明な点がありましたら、保健予防係までお問い合わせください。

9時～　骨密度測定できます！

9 時～　血管年齢測定できます♪

参加無料
健康ポイント付きます！
＜お気軽にご参加ください＞

私たちと一緒に
がんばりましょう!!
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全ての農産物を対象に収入減少を補てんします !!

収入保険に加入しましょう

農　業

◦青色申告の実績が１年分あれば加入ができます！　◦農業者が自ら生産した農産物の販売収入全体を補償！
◦オールリスクに対応の保険で安心営農！

【お問い合わせ先】長野県農業共済組合北信支所収入保険係（長野市豊野町豊野 631 長野市豊野支所庁舎２階）
　　　　　　　　 ☎２１９―２８９３　FAX ２１５―３０３１

従来の基本プランに加え、令和６年から加入できる新たなプランが増えました。詳しくはお問い合わせください。

例えば、こんな時に補てんの対象となります。

～ 収入保険３つのポイント ～

高山村では保険料の一部補助があります！

国民年金の手続きがマイナポータルからできます

保険・年金

マイナポータルからマイナンバーカードを使って、国民年金の手続きの一部が電子申請でできます。
※国民年金に関する手続きをマイナポータルから行うにはマイナポータルの利用者登録が必要になります。

◆住民税務課生活環境係　☎２１４―９２６７

① 国民年金第１号被保険者加入の届出
　 （退職後の厚生年金からの変更等）

② 国民年金保険料の免除・納付猶予の申請

③ 国民年金保険料の学生納付特例の申請

自然災害や病虫害、
鳥獣害などで収量が下がった

倉庫が浸水して
売り物にならない

市場価格が下がった

取引先が倒産した

災害で作付不能になった

盗難や運搬中の事故
にあった

ケガや病気で収穫が
できない

輸出したが為替変動
で大損した

電子申請ができる手続き 電子申請のメリット

 １  24 時間 365 日いつでも申請が可能です。

２  スマートフォンから申請できるので、どこからで
も申請ができます。

３  処理状況や申請の結果などの確認が可能です。

４  電子申請なので時間・コストの削減が期待できます。

加入申請期限は、
12月28㈭ まで！（個人経営体）
法人の場合は、決算月の前月末まで！

掛捨て保険料の 50％を補助！（加入２年目以降は 30％）
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協
力
隊
活
動
日
記

地域おこし

私
た
ち
の
農
業
・
農
地
の
未
来
を
創
る

「
地
域
計
画
」策
定
の
た
め
の
意
向
調
査
を

実
施
し
ま
す

農　

業

未
来
が
拓
け
る
農
業
を
目
指
し
て

未
来
が
拓
け
る
農
業
を
目
指
し
て

　

農
業
従
事
者
の
高
齢
化
が
進
み
、
担

い
手
が
減
り
農
地
が
適
切
に
利
用
さ
れ

ず
、
こ
の
ま
ま
で
は
遊
休
農
地
が
増
え

続
け
高
山
村
の
農
業
が
益
々
衰
退
す
る

恐
れ
が
あ
り
ま
す
。

　

こ
の
た
め
、
村
で
は
未
来
が
拓
け
る

農
業
を
目
指
し
て
、「
地
域
計
画
」
を

皆
さ
ん
と
一
緒
に
考
え
作
成
し
て
い
き

ま
す
。

　

こ
の
計
画
で
は
、
農
地
の
所
有
者
の

意
見
等
を
も
と
に
農
地
１
筆
ご
と
に
10

年
後
、
誰
が
耕
作
す
る
か
を
見
え
る
よ

う
に
す
る
「
目
標
地
図
」
を
作
成
し
ま

す
。
こ
の
地
図
は
、
担
い
手
の
確
保
や

農
地
利
用
の
効
率
化
に
繫
が
り
、
10
年

後
や
そ
の
次
の
世
代
へ
と
村
の
農
業
を

引
き
継
い
で
い
く
た
め
の
道
し
る
べ
と

し
て
活
用
し
て
き
ま
す
。

未
来
の
農
業
を
考
え
る
た
め
の

未
来
の
農
業
を
考
え
る
た
め
の

意
向
調
査
に
ご
協
力
を

意
向
調
査
に
ご
協
力
を

　

こ
の
計
画
を
作
成
す
る
に
あ
た
り
、

利
用
状
況
や
経
営
の
意
向
な
ど
所
有
者

の
方
の
思
い
が
重
要
に
な
り
ま
す
。
こ

の
た
め
、
果
樹
に
適
し
た
気
候
な
ど
村

の
特
色
を
活
か
し
た
目
標
地
図
を
作
成

し
て
い
き
ま
す
の
で
、
ご
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。

　

意
向
調
査
票
が
届
き
ま
し
た
ら
、
調

査
に
ご
協
力
い
た
だ
き
、
12
月
中
旬
ま

で
に
同
封
の
返
信
用
封
筒
に
入
れ
産
業

振
興
課
農
政
係
ま
で
提
出
い
た
だ
き
ま

す
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

◆
産
業
振
興
課
農
政
係

　

☎
２
１
４
︱
９
２
６
８

観光協会 PR キャラクター
高山タカオです。

LINE スタンプ第２弾が
発売中です！

目標地図のイメージ（10 年後）

観
光
協
会
で
広
報
に
携
わ
り
感
じ
た

「
た
く
さ
ん
の
人
に
支
え
ら
れ
て
い
る
こ
と
」

　
「
高
山
村
の
観
光
名
所
・
特
産
品
と

言
っ
た
ら
何
が
思
い
つ
き
ま
す
か
？
」

　

こ
ん
な
質
問
が
観
光
協
会
の
Ｓ
Ｎ

Ｓ
・
Ⅹ（
旧Tw

itter

）に
投
稿
さ
れ
ま

し
た
。
こ
の
質
問
は
高
山
村
の
中
学
生

の
ア
ン
ケ
ー
ト
で
す
が
、
な
ん
と
6.3
万

回
表
示
さ
れ
、
２
３
８
６
人
に
回
答
し

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
「
桜
」「
温
泉
」「
ワ
イ
ン
」「
そ
の
他
」

計
４
つ
の
選
択
肢
が
あ
り
、「
そ
の
他
」

の
場
合
は
コ
メ
ン
ト
欄
に
記
述
を
お
願

い
し
た
の
で
す
が
、
１
０
０
件
近
い
コ

メ
ン
ト
も
い
た
だ
き
ま
し
た
。
結
果
と

し
て
は「
温
泉
」が
一
番
多
く
な
り
ま
し

た
が
、
結
果
以
上
に
受
け
取
っ
た
の
は
、

た
く
さ
ん
の
人
々
の
温
か
い
想
い
で
す
。

　
「
雷
滝
」「
紅
葉
」「
ス
キ
ー
」「
Ｙ
Ｏ

Ｕ
游
ラ
ン
ド
」「
一
茶
館
」と
答
え
た
方

も
い
ま
す
。
そ
れ
は
小
さ
い
頃
に
遊
ん

だ
思
い
出
の
場
所
だ
っ
た
り
、
子
ど
も

を
連
れ
て
行
っ
た
場
所
だ
っ
た
り
。

　

宿
泊
業
者
や
飲
食
店
な
ど
、
具
体

的
な
事
業
者
さ
ん
の
名
前
を
挙
げ
た

方
も
い
ま
す
。

　

高
山
村
出
身
で
ご
活
躍
さ
れ
て
い

る
方
を
好
き
に
な
り
、村
の
事
も
応
援

し
て
下
さ
っ
て
い
る
方
も
た
く
さ
ん

い
ま
す
。

　
「
根
曲
が
り
竹
の
お
味
噌
汁
」と
答

え
た
方
も
い
ま
し
た
。「
中
学
時
代

に
村
の
野
球
チ
ー
ム
と
交
流
が
あ
り
、

高
山
村
に
来
る
と
毎
回
根
曲
が
り
竹

の
お
味
噌
汁
を
選
手
に
出
し
て
い
た

だ
い
た
」と
教
え
て
く
れ
ま
し
た
。
こ

の
言
葉
に
心
が
温
か
く
な
り
ま
し
た
。

　
「
高
山
村
」は
単
な
る
場
所
で
は
な
く
、

誰
か
の
大
切
な
思
い
出
の
一
部
と
し
て

生
き
て
い
る
の
だ
と
再
認
識
し
ま
し
た
。

　

観
光
協
会
で
広
報
を
し
て
い
る
と
、

毎
日
た
く
さ
ん
の
人
の
声
が
届
き
ま
す
。

そ
し
て
、
目
に
は
見
え
な
い
け
れ
ど
、

全
国
の
た
く
さ
ん
の
人
々
に
大
切
に
想

わ
れ
、
支
え
て
い
た
だ
い
て
い
る
の
を

日
々
感
じ
て
い
ま
す
。
そ
う
し
た
想
い

を
大
切
に
し
、
よ
り
発
展
出
来
る
よ
う

に
努
め
た
い
と
思
い
ま
す
。

地
域
お
こ
し
協
力
隊

西
川
　
紘
未
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10月の高山分署の出動状況（10月１日～10月31日）

火　災 1     （8）
高山村内の火災　0 件（4）
損害額　調査中
死者　0 人（0）
負傷　0 人（0）

調　査 0  （13）

救　急 38 （282）

救　助 0     （0）

〈お問い合わせ〉
◆消防情報ダイヤル（須高管内で発生した火災）
　☎２４５―１１１９
◆お問い合わせは『須坂市消防署高山分署』へ
　☎２４８―０１１９

防火訪問のおしらせ防火訪問のおしらせ
　須坂市消防署高山分署では、住宅用火災警報器の
設置を推進しており、消防職員が各ご家庭に伺い、
火災予防の広報と住宅用火災警報器の設置状況を確
認しています。
　今年度の対象地域は、水中区、久保区、赤和区、
松南区とその周辺にお住まいのお宅が対象となりま
す。時間は、午前９時から午後５時までの間で、ご
不在時には郵便受け等にチラシを投函いたします。
　お忙しいところ誠に恐縮ですが、ご協力をお願い
します。なお消防署では、消火器や住宅用火災警報
器等の販売、斡旋は一切行っていませんのでご注意
下さい。

暖房器具の取扱いに注意しましょう暖房器具の取扱いに注意しましょう
　肌寒くなり暖房器具を使用する季節となりました。
　しかし、暖房器具もその取り扱いを誤ると「思わ
ぬ事故」につながります。使用の際には次のことに
十分注意しましょう。

〇衣類など可燃物の近くで使用しない。
〇スプレー缶や消毒用アルコールなどを暖房器具の

近くで使用しない。
〇就寝時や外出時には必ず消火する。
〇こまめに換気を行い一酸化炭素中毒に注意する。
〇取り扱い説明書をよく読み、使用方法を確認する。

消 防 情 報
高山中学校

315

※（　）内は、令和５年 1 月 1 日からの累計です。

第 23 回  中学生議会第 23 回  中学生議会
　10 月 18 日 ㈬ 中 学
校体育館で中学生議
会が行われました。
総合的な学習の時間
で、「故郷（ふるさと）
高山」をテーマに学
んだことの発表の場
でもあり、意見や要
望を村当局と協議することを通して村の行政への理
解を深め、村民の１人としての自覚と決意を深める
ことを目的としています。
　生徒たちは、ふるさと高山をもっと住みやすい村
にするにはどうしたらよいのかを考えてきました。
歩道のゴミ拾いなど自分たちにできる活動をしたり、
特産物のワインについて調べたりしてきました。そ
の中でも、村当局と連携をして進めたい５提案を議
会で発表しました。
　　１. 観光地として魅力的になるには
　　２. 高齢者が安心して暮らせる村になるには
　　３. 住みやすい村にするには
　　４. お神楽を継承するには
　　５. 特産物を広く知っていただくには
　調べた結果をグラフにて表示したり、映像を流し
たりと工夫をして発表しました。提案が実現するの
ではないかと考えるとワクワクして楽しみになりま
した。

＊＊＊ ２年生感想 ＊＊＊
◦先輩方が、村のために真剣になって村の課題に向
き合っていた。僕たちも来年同じように頑張って
いきたいです。
◦アンケートを取るなど根拠を示していて良いと
思った。とても緊張感があった。
◦３年生の提案には共感できるものがあった。

＊＊＊ １年生感想 ＊＊＊
◦自分が２年後にこれをやるのは大変だなと思った。
３年生の話が短く、内容も整理されていてとても
分かりやすかった。
◦高山村の課題もあったけど、良いところもたくさ
ん見つけることができて良かったと思いました。
◦特産物を広めるためにアンテナショップを設置す
るという、３年生の発想がいいなと思いました。
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高
山
村
で
日
々
暮
ら
し
て
い
く
中
で
必
ず
目
に
す
る「
森
林
」は
、

村
全
体
の
約
85
％
を
占
め
、
私
た
ち
の
生
活
か
ら
切
り
離
す
こ
と
の

で
き
な
い
存
在
で
す
。
貴
重
な
地
域
資
源
で
あ
る
森
林
で
す
が
、
現

在
、
森
林
所
有
者
の
高
齢
化
や
担
い
手
不
足
な
ど
か
ら
適
切
な
管
理

が
行
わ
れ
て
い
な
い
と
い
う
問
題
が
全
国
で
起
き
て
い
ま
す
。

　
国
で
は
こ
う
し
た
問
題
を
解
消
す
る
た
め
、「
森
林
環
境
税
」及
び

「
森
林
環
境
譲
与
税
」を
創
設
し
ま
し
た
。

　
令
和
６
年
度
か
ら「
森
林
環
境
税
」の
徴
収
が
始
ま
る
こ
と
に
あ
わ

せ
て
、
森
林
に
つ
い
て
一
緒
に
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
？

先
人
か
ら
次
世
代
へ

み
ん
な
の
森
林
を
引
き
継
ぐ
た
め
に

～特集～
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　森林は木材生産の他にも、土砂災害の
防止や温室効果ガスの削減、水源かん養
など多面的機能を有しており、私たちの
生活に深く関わり、日々守ってくれてい
ます。
　
　しかし、森林は手入れをしたらすぐに
これらの機能を発揮するわけではなく、
適切な管理を継続することが必要です。

私たちの暮らしを支える森林の代表的な機能

木材の活用植　栽 保　育 間伐・主伐

手入れのされていない森林
（暗い森林）

森林のサイクル

森林のサイクルとは？
　森林には CO2 の吸収をはじめ様々な機能がありますが、成長後それらの機能は、
樹齢とは反対に徐々に低下していきます。
　森林の若返りのためには「伐って、（使って）、植えて、育てる」サイクルを循
環させることが重要です。

森林の整備について
　森林は適切な管理が行われないと、木が過剰に生い茂り、光が差し込まない「暗
い森林」となってしまいます。
　また、下層植生の消失により土壌が流出しやすくなり、風害や山地災害に弱く、
水源かん養機能が低下した森林となります。
　皆さんの近くにある森林は、どのような状態ですか？

手入れのされた森林

（
林
野
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
よ
り
）
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森林環境税

森林環境譲与税

都道府県 市 町 村

森林の整備や木材利用の促進が、森林の適正管理へとつながり、日々の生活を守ることに繋がります。

令和4年度　高山村への森林環境譲与税の使途

森林環境譲与税とは？
○地域の森林整備を行うための財源
◦令和元年度からスタートしており、都道府県・市町村

が、地域の実情に応じて森林整備及びその促進に関す
る事業を実施するための財源として活用されます。

国
一度国へ集められた森林環境税は、
そのすべてが森林環境譲与税として
都道府県と市町村へと分配されます。

森林環境税とは？
◦地球温暖化防止や災害防止等を図るための森林整備に

必要な財源を確保するという観点から、課税されるこ
とが決まりました。

◦令和６年度から個人住民税均等割の枠組みを用いて、
「森林環境譲与税」の財源とするため、１人年額 1,000
円を市町村が国税として賦課徴収します。

村　民

高山村での森林環境譲与税の使い道については、次のページで紹介します。

事業区分 事　業　名 事業総額（千円） 事　業　内　容

森林所有者の意向調査 森林所有者意向調査準備推進事業 330 森林の現状や要整備箇所の把握及び
調査

森林保護対策 森林病害虫防除対策事業 4,890 松くい虫被害枯損木の伐倒・集積

森林整備（景観整備） 景観整備事業 5,426 村内の景観整備（森林整備）の推進

森林整備（緩衝帯整備） 緩衝帯整備事業 2,596 電柵沿いの支障木・自然災害時に住宅
への倒木の恐れのある危険木の伐採

私有林の整備 森林づくり・活用事業補助金 845 私有林の森林整備を推進するため、
森林整備の経費を補助

木造公共建築物の整備等 公共施設の木質化推進事業 738 公共施設の県産材の利用と県産材製
品の設置

木質バイオマス利用促進 木質バイオマス利用促進事業 1,760 公共施設におけるペレットストーブ
設置

基金積立 森林環境譲与税基金積立 1,121 森林経営管理法に基づく森林整備事
業を進めるための積立
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松
く
い
虫
の
被
害
に
よ
り
枯
れ

た
木
は
、
倒
木
や
枝
の
落
下
の
恐

れ
が
あ
り
、
森
林
に
訪
れ
る
人
や

森
林
施
業
を
行
う
人
に
危
険
が
あ

る
た
め
、
危
険
を
未
然
防
ぐ
た
め

伐
倒
駆
除
し
ま
す
。

　

ま
た
、
森
林
の
景
観
向
上
に
も

役
立
っ
て
い
ま
す
。

　

森
林
所
有
者
、
地
元
住
民
等
が

共
同
で
整
備
事
業
を
行
う
た
め
に

組
織
し
た
団
体
や
森
林
組
合
が
、

国
等
の
補
助
を
受
け
ず
に
実
施
す

る
０
・
05
ヘ
ク
タ
ー
ル
以
上
の
植

栽
や
下
刈
等
に
対
し
て
支
援
し
ま

す
。

　

森
林
は
、私
た
ち
に
四
季
折
々

の
風
景
を
み
せ
る
だ
け
で
な
く
、

Ｃ
Ｏ
２
の
吸
収
に
よ
る
地
球
温
暖

化
防
止
や
水
を
た
く
わ
え
災
害

を
防
ぐ
機
能
な
ど
に
よ
り
私
た

ち
を
守
っ
て
く
れ
て
い
ま
す
。

　

し
か
し
、
今
で
は
、
外
材
の
輸

入
増
加
に
よ
る
木
材
価
格
の
低

迷
や
生
活
様
式
の
変
化
等
か
ら

森
林
資
源
の
利
用
が
少
な
く
な

り
、
村
内
に
は
手
入
れ
が
行
き
届

か
ず
様
々
な
機
能
が
低
下
し
て

い
る
森
林
が
増
加
し
て
い
ま
す
。

　

先
人
た
ち
の
時
代
は
、
木
材

の
生
産
活
動
や
山
の
手
入
れ
な

ど
で
日
常
的
に
人
が
立
ち
入
り
、

雑
木
や
枝
葉
に
至
る
ま
で
利
用

さ
れ
、
森
林
の
保
全
が
維
持
さ

れ
て
き
ま
し
た
。

　

村
は
、
次
世
代
の
皆
さ
ま
に
豊

か
な
森
林
を
引
き
継
い
で
い
く
た

め
に
、
村
民
の
皆
さ
ま
と
共
に
改

め
て
森
林
整
備
に
つ
い
て
検
討
を

行
い
、
地
域
一
体
と
な
っ
て
森
林

の
保
全
に
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　

今
年
４
月
に
、
村
役
場
の
玄
関

口
に
あ
る
「
村
民
ホ
ー
ル
」
の
リ

ニ
ュ
ー
ア
ル
を
行
い
ま
し
た
。

　

こ
の
際
に
、「
森
林
環
境
譲
与
税
」

を
活
用
し
、
天
井
・
家
具
等
へ
の

県
産
木
材
の
使
用
や
ペ
レ
ッ
ト
ス

ト
ー
ブ
の
設
置
を
行
い
、
公
共
施

設
の
木
質
化
推
進
に
取
り
組
み
ま

し
た
。

　
こ
れ
ら
の
取
り
組
み
に
加
え
、「
森
林

　
こ
れ
ら
の
取
り
組
み
に
加
え
、「
森
林

所
有
者
の
方
の
意
向
調
査
」
や
「
緩
衝

所
有
者
の
方
の
意
向
調
査
」
や
「
緩
衝

帯
整
備
」
な
ど
の
取
り
組
み
も
、
今
後

帯
整
備
」
な
ど
の
取
り
組
み
も
、
今
後

継
続
し
て
行
っ
て
い
き
ま
す
。

継
続
し
て
行
っ
て
い
き
ま
す
。

森
林
を
守
る
た
め
に

高
山
村
で
の
森
林
環
境
譲
与
税
の
活
用
内
容

松
く
い
虫
防
除
事
業

再
造
林
等
へ
の
支
援

公
共
施
設
の
木
質
化
推
進

◆
産
業
振
興
課
林
務
地
籍
調
査
係

◆
産
業
振
興
課
林
務
地
籍
調
査
係

　　

☎☎
２
１
４
︱
９
２
９
６

２
１
４
︱
９
２
９
６
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縦
割
り
清
掃

　「
昨
日
よ
り
も
今
日
の
方
が

　
　
確
実
に
き
れ
い
に
な
っ
て
い
る
学
校
」を

目
指
し
て

10
月
28
日
㈯

　
緑
化
木
頒
布
会
・

チ
ェ
ー
ン
ソ
ー
講
習
会

千
本
松
区
及
び

　
山
田
温
泉
区
に
配
備
す
る

　
　
　「
消
防
小
型
動
力
ポ
ン
プ
」
を

更
新
し
ま
し
た

　

消
防
小
型
動
力
ポ
ン
プ
は
、
住
宅
密
集
地
や
、
山
間

部
の
道
幅
が
狭
く
奥
ま
っ
た
場
所
な
ど
の
消
防
車
な
ど

が
容
易
に
入
っ
て
行
け
な
い
場
所
に
人
力
で
搬
入
し
、

近
く
の
防
火
水
槽
な
ど
か
ら
取
水
及
び
放
水
す
る
初
期

消
火
活
動
に
使
用
し
ま
す
。

　

今
回
更
新
し
た
千
本
松
区
及
び
山
田
温
泉
区
の
小
型

動
力
ポ
ン
プ
は
、
導
入
か
ら
19
年
間
に
わ
た
っ
て
使
用

し
、
機
器
の
老
朽
化
が
著
し
い
こ
と
か
ら
更
新
し
た
も

の
で
、
今
後
の
迅
速
な
消
火
活
動
が
期
待
さ
れ
ま
す
。

　

な
お
、
導
入
し
た
小
型
動
力
ポ
ン
プ
は
、
10
月
１
日

㈰
、
村
か
ら
消
防
団
へ
の
貸
与
式
が
行
わ
れ
、
管
理
に

つ
い
て
は
第
１
分
団
及
び
第
５
分
団
に
委
託
さ
れ
ま
し

た
。

　

管
理
委
託
に
あ
た
り
、持
田
敏
宏
消
防
団
長
か
ら「
有

事
の
際
に
は
こ
の
ポ
ン
プ
を
自
分
の
手
足
と
し
て
使
え

る
よ
う
日
頃
か
ら
訓
練
し
て
く
だ
さ
い
」
と
あ
い
さ
つ

が
あ
り
ま
し
た
。

　

高
山
中
学
校
で
は
、
縦
割
り
清
掃
を
10
月
10
日
か
ら

３
週
間
行
い
ま
し
た
。
各
分
担
場
所
に
１
～
３
年
生
の

学
級
か
ら
１
人
ず
つ
集
ま
り
ま
し
た
。
役
割
分
担
な
ど

３
年
生
が
率
先
し
て
指
示
を
出
し
ス
ム
ー
ズ
に
ス
タ
ー

ト
し
て
い
ま
し
た
。

　

通
常
よ
り
も
、
無
言
で
１
人
に
な
り
清
掃
す
る
姿
が

あ
り
ま
し
た
。
清
掃
の
15
分
間
、
校
内
が
静
か
で
し
た
。

言
葉
を
発
す
る
、
音
を
出
す
こ
と
を
た
め
ら
う
ほ
ど
の

静
け
さ
で
し
た
。

　

最
後
の
３
分
ほ
ど
は
、
傘
立
て
の
下
や
階
段
の
隅
な

ど
細
か
な
場
所
ま
で
、
き
れ
い
に
し
て
い
る
姿
が
あ
り

ま
し
た
。
上
学
年
の
姿
を
お
手
本
と
す
る
縦
割
り
清
掃

は
、
と
て
も
有
意
義
な
活
動
と
な
り
ま
し
た
。

　

３
年
生
の
リ
ー
ダ
ー
シ
ッ
プ
と
そ
こ
か
ら
学
ぼ
う
と

す
る
１
、
２
年
生
。
３
学
期
の
縦
割
り
清
掃
は
、
２
年

生
が
リ
ー
ダ
ー
と
な
り
引
き
継
ぎ
ま
す
。

緑
化
木
頒
布
会

　

除
雪
セ
ン
タ
ー
に
お
い

て
、
緑
の
募
金
活
動
や
緑

化
木
頒
布
会
を
開
催
し
ま

し
た
。

　

本
年
度
は
、
キ
ン
モ
ク

セ
イ
、
ア
オ
ダ
モ
、
ナ
ン

テ
ン
の
苗
木
な
ど
高
山
小

学
校
の
緑
の
少
年
団
の
皆

さ
ん
と
一
緒
に
頒
布
し
ま

し
た
。

　

希
望
す
る
苗
木
を
手
に
し
た
方
の
一
人
は
、
我
が
家

の
記
念
に
植
樹
す
る
予
定
と
話
し
て
い
ま
し
た
。

　

村
は
、
今
後
も
樹
木
を
身
近
に
感
じ
て
い
た
だ
く
活

動
を
続
け
て
ま
い
り
ま
す
。

チ
ェ
ー
ン
ソ
ー
講
習
会

　

緑
化
木
頒
布
会
に
引
き

続
き
、
チ
ェ
ー
ン
ソ
ー
講

習
会
を
開
催
し
ま
し
た
。

　

ま
ず
、
チ
ェ
ー
ン
ソ
ー

の
基
本
的
知
識
を
学
び
、

そ
の
後
、
実
際
に
丸
太
を

伐
り
、
ヤ
ス
リ
で
刃
を
研

い
だ
り
し
て
、
切
れ
味
を

確
認
し
ま
し
た
。

　

よ
く
切
れ
る
こ
と
で
、

無
駄
な
力
が
入
ら
ず
、
安

全
な
作
業
に
つ
な
が
る
こ

と
な
ど
学
び
、
農
作
業
や
薪
ス
ト
ー
ブ
を
使
う
方
に

と
っ
て
有
意
義
な
講
習
会
と
な
り
ま
し
た
。

緑化木頒布会チェーンソー講習会
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自
宅
に
電
話
を
か
け
る
な
ど
し
て
対

面
す
る
こ
と
な
く
信
頼
さ
せ
、
不
特
定

多
数
の
人
か
ら
現
金
等
を
だ
ま
し
取
る

犯
罪
が
多
発
し
て
い
ま
す
。

　

村
で
は
、
こ
の
よ
う
な
消
費
者
被
害

を
防
ぐ
た
め
、
対
策
機
能
の
付
い
た
電

話
機
等
の
購
入
に
対
し
、
次
の
と
お
り

補
助
を
行
っ
て
い
ま
す
。

対
象
機
器

◦
通
話
の
内
容
を
自
動
的
に
録
音
す

る
機
能
が
あ
る
も
の

◦
電
話
機
に
接
続
し
て
用
い
る
装
置

で
、
通
話
の
内
容
を
自
動
的
に
録

音
す
る
機
能
が
あ
る
も
の

◦
電
話
機
に
接
続
し
て
用
い
る
装
置

で
、
被
害
を
引
き
起
こ
す
可
能
性

の
あ
る
電
話
の
着
信
を
自
動
的
に

切
断
す
る
機
能
が
あ
る
も
の

対
象
者

　

次
の
す
べ
て
の
要
件
に
該
当
す
る
方

◦
村
内
に
住
所
を
有
し
、
現
に
居
住

し
て
い
る
65
歳
以
上
の
方
が
い
る

世
帯

◦
村
税
を
滞
納
し
て
い
な
い
世
帯

申
請
回
数

　

１
世
帯
に
つ
き
、
１
回
限
り

　

年
末
を
迎
え
る
こ
の
時
期
は
、
ひ
っ

た
く
り
や
車
上
狙
い
、
空
き
巣
な
ど
の

　

12
月
15
日
㈮
か
ら
31
日
㈰
ま
で
、
年

末
の
交
通
安
全
運
動
を
実
施
し
ま
す
。

運
動
の
重
点

◦
夕
暮
れ
時
と
夜
間
の
交
通
事
故
防
止

◦
自
転
車
の
ル
ー
ル
遵
守
と
ヘ
ル
メ
ッ

ト
着
用
の
推
進

◦
高
齢
者
ド
ラ
イ
バ
ー
の
交
通
事
故
防
止

◦
飲
酒
運
転
や
妨
害
運
転
な
ど
の
悪
質

で
危
険
な
運
転
の
根
絶

　

運
動
期
間
中
は
、
主
要
道
路
に
お
い

て
交
通
安
全
協
会
役
員
が
街
頭
指
導
を

行
う
な
ど
、
交
通
ル
ー
ル
の
徹
底
と
正

し
い
交
通
マ
ナ
ー
の
実
践
の
た
め
に
活

動
し
ま
す
。

　

建
設
水
道
課
建
設
係

　

高
山
村
交
通
安
全
協
会
事
務
局

12
月
は

年
末
特
別
警
戒
月
間
で
す

電
話
で
お
金
詐
欺
を

防
ぎ
ま
し
ょ
う

年
末
の
交
通
安
全
運
動
を

実
施
し
ま
す

●お知らせ

　

散
歩
は
犬
に
と
っ
て
欠
か
せ
な
い
も

の
で
す
。

　

し
か
し
、
そ
の
散
歩
中
の
マ
ナ
ー
を

守
ら
な
い
と
周
囲
の
方
々
に
迷
惑
を
か

け
る
こ
と
と
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

　

鳴
き
声
の
ほ
か
、
散
歩
中
の
フ
ン
の

放
置
に
関
す
る
苦
情
が
役
場
に
多
く
寄

せ
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

飼
い
犬
の
フ
ン
や
尿
の
始
末
は
飼
い

主
の
責
任
で
あ
り
、
最
低
限
の
マ
ナ
ー

で
す
。

　

大
切
な
犬
と
楽
し
く
暮
ら
し
て
い
く

た
め
に
、
次
の
こ
と
を
守
っ
て
い
た
だ

く
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

◦
フ
ン
を
処
理
す
る
た
め
の
用
具
を
携

行
し
、
フ
ン
は
き
ち
ん
と
拾
い
、
自

宅
で
処
分
す
る
。

◦
尿
は
放
置
す
る
と
悪
臭
や
汚
れ
の
原

因
に
な
る
た
め
、
他
人
の
門
扉
な
ど

に
排
尿
さ
せ
な
い
よ
う
に
気
を
配
る
。

　

住
民
税
務
課
生
活
環
境
係

犬
の
散
歩
の
マ
ナ
ー
を

守
り
ま
し
ょ
う

補
助
金
額

　

対
象
機
器
の
購
入
経
費
の
半
額

　
（
上
限
額
５
千
円
）

　

住
民
税
務
課
生
活
環
境
係

金
品
を
狙
っ
た
犯
罪
や
「
電
話
で
お
金

詐
欺
」
の
多
発
が
予
想
さ
れ
ま
す
。

　

ま
た
、
最
近
は
パ
ソ
コ
ン
の
画
面
に

不
安
を
あ
お
る
警
告
を
表
示
さ
せ
て
、

お
金
を
振
り
込
ま
せ
る
手
口
が
増
加
し

て
い
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
な
被
害
を
未
然
に
防
止
す

る
た
め
、
高
山
村
防
犯
協
会
で
は
、
12

月
１
日
㈮
か
ら
31
日
㈰
ま
で
の
期
間
中
、

地
区
ご
と
に
支
部
長
、
防
犯
指
導
員
及

び
消
防
団
員
の
方
々
が
防
犯
診
断
で
各

家
庭
を
回
り
ま
す
。

　

年
末
は
、
１
年
の
中
で
も
人
の
往
来

が
非
常
に
多
く
な
り
ま
す
。
犯
罪
被
害

に
遭
わ
な
い
よ
う
心
掛
け
る
と
と
も
に

次
の
点
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

犯
罪
や
電
話
で
お
金
詐
欺
防
止
の
注
意
点

◦
多
額
の
現
金
は
安
易
に
持
ち
歩
か
な
い

◦
車
内
に
現
金
や
貴
重
品
を
絶
対
に
置

か
な
い
。

◦
家
の
戸
締
り
を
徹
底
し
、
貴
重
品
や

現
金
を
わ
か
り
や
す
い
場
所
に
保
管

し
な
い
。

◦
電
話
な
ど
で
お
金
を
要
求
さ
れ
た
ら
ま

ず
身
内
の
本
人
に
事
実
確
認
を
す
る
。

自
分
だ
け
の
判
断
で
振
り
込
ま
な
い
。

　

住
民
税
務
課
生
活
環
境
係

役役
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役

役

●お知らせ

　

村
で
は
、
清
ら
か
な
水
の
再
生
と
心

豊
か
な
住
環
境
を
目
指
し
て
下
水
道
整

備
を
推
進
し
て
き
ま
し
た
が
、
住
民
の

皆
さ
ま
に
積
極
的
に
下
水
道
を
活
用
し

て
い
た
だ
か
な
け
れ
ば
、
生
活
環
境
の

向
上
や
河
川
等
の
水
質
保
全
を
図
る
こ

と
が
で
き
ま
せ
ん
。

　

こ
の
た
め
、
下
水
道
が
整
備
さ
れ
た

地
域
で
未
だ
に
下
水
道
へ
接
続
さ
れ
て

い
な
い
住
民
の
皆
さ
ま
に
は
、
早
期
に

接
続
し
て
い
た
だ
き
ま
す
よ
う
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。

　

ま
た
、
村
で
は
下
水
道
へ
の
接
続
率

向
上
と
接
続
す
る
皆
さ
ま
の
経
済
的
負

担
を
軽
減
す
る
た
め
、
排
水
設
備
等
改

造
資
金
融
資
の
利
子
及
び
保
証
料
相
当

額
を
補
助
し
て
い
ま
す
の
で
、
ご
活
用

く
だ
さ
い
。

　

建
設
水
道
課
上
下
水
道
係

　

所
得
税
や
消
費
税
な
ど
、
国
税
に
関

す
る
電
話
相
談
に
つ
い
て
、
11
月
か
ら
、

全
国
共
通
の
電
話
番
号
で
電
話
相
談
セ

ン
タ
ー
に
直
接
つ
な
が
る
「
国
税
相
談

専
用
ダ
イ
ヤ
ル
」
が
導
入
さ
れ
ま
し
た
。

　

国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
チ
ャ
ッ
ト

ボ
ッ
ト
や
タ
ッ
ク
ス
ア
ン
サ
ー
で
解
決

し
な
い
ご
質
問
は
、
国
税
相
談
専
用
ダ

イ
ヤ
ル
（
電
話
相
談
）
を
ご
利
用
く
だ

さ
い
。

　

利
用
者
の
利
便
性
を
高
め
る
た
め
、

バ
ス
共
通
Ｉ
Ｃ
カ
ー
ド
Ｋ
Ｕ
Ｒ
Ｕ
Ｒ
Ｕ

（
く
る
る
）、
ふ
れ
あ
い
パ
ス
ポ
ー
ト
が

２
０
２
５
年
春
に
Ｓ
ｕ
ｉ
ｃ
ａ
機
能
が

つ
い
た
新
カ
ー
ド
に
な
り
ま
す
。

　

現
在
使
わ
れ
て
い
る
Ｋ
Ｕ
Ｒ
Ｕ
Ｒ

Ｕ
及
び
ふ
れ
あ
い
パ
ス
ポ
ー
ト
は

２
０
２
４
年
秋
頃
ご
利
用
で
き
な
く
な

り
ま
す
。
新
カ
ー
ド
へ
の
移
行
方
法
に

つ
い
て
は
改
め
て
ご
案
内
い
た
し
ま
す
。

　

く
る
る
カ
ー
ド
セ
ン
タ
ー

　

☎
２
３
２
―
０
９
６
６

　

健
康
福
祉
課
福
祉
係

　

台
風
な
ど
の
自
然
災
害
に
備
え
、
果

樹
共
済
へ
の
加
入
を
ご
検
討
く
だ
さ
い
。

　

果
樹
共
済
加
入
に
係
る
掛
金
に
つ
き

ま
し
て
は
、
国
が
50
％
を
負
担
し
、
残

り
の
農
家
負
担
額
50
％
の
う
ち
20
％
に

　

こ
ど
も
家
庭
庁
で
は
、
毎
年
11
月
に

「
オ
レ
ン
ジ
リ
ボ
ン
・
児
童
虐
待
防
止
推

進
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
」
を
実
施
し
、
児
童

虐
待
防
止
の
た
め
の
啓
発
活
動
に
集
中

的
に
取
組
ん
で
い
ま
す
。

　

シ
ン
ボ
ル
マ
ー
ク
の
「
オ
レ
ン
ジ
リ

ボ
ン
」
に
は
、
子
ど
も
の
虐
待
を
防
止

す
る
と
い
う
メ
ッ
セ
ー
ジ
が
込
め
ら
れ

て
い
ま
す
。

　

し
つ
け
を
目
的
と
し
た
体
罰
で
あ
っ

て
も
児
童
虐
待
で
す
。

　

心
身
に
悪
影
響
を
及
ぼ
す
可
能
性
が

あ
り
、
法
律
で
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
「
あ
の
子
、
大
丈
夫
か
な
」
と
思
っ
た

ら
、
迷
わ
ず
に
児
童
相
談
所
虐
待
対
応

ダ
イ
ヤ
ル（
☎
１
８
９　
イ
チ
ハ
ヤ
ク
）

に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　

教
育
委
員
会
子
育
て
学
校
教
育
係

下
水
道
へ
の
接
続
を

お
願
い
し
ま
す

国
税
相
談
専
用
ダ
イ
ヤ
ル
が

導
入
さ
れ
ま
し
た
！

バ
ス
共
通
Ｉ
Ｃ
カ
ー
ド

Ｋ
Ｕ
Ｒ
Ｕ
Ｒ
Ｕ（
く
る
る
）が

変
わ
り
ま
す
。

令
和
６
年
産

果
樹
の
共
済
加
入
を

受
け
付
け
て
い
ま
す

あ
な
た
し
か

気
づ
い
て
な
い
か
も

そ
の
サ
イ
ン

つ
い
て
は
、
村
が
補
助
を
行
っ
て
い
ま

す
。

加
入
で
き
る
種
類

り
ん
ご
、
ぶ
ど
う
、
な
し
、
も
も
、

か
き

（
す
も
も
共
済
は
別
途
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
）

申
込
期
限

　

令
和
６
年
２
月
29
日
㈭

　

ま
た
、
青
色
申
告
を
さ
れ
て
い
る
方

は
収
入
保
険
の
加
入
も
ご
検
討
く
だ
さ

い
。
加
入
申
込
期
限
は
12
月
末
日
に
な

り
ま
す
。

　

長
野
県
農
業
共
済
組
合
北
信
支
所

　

☎
２
１
９
―
２
８
９
１

問

問問 国
税
相
談
専
用
ダ
イ
ヤ
ル

　

☎
０
５
７
０
︱
０
０
︱
５
９
０
１

受
付
時
間

　

午
前
８
時
30
分
か
ら
午
後
５
時
ま
で

（
土
日
祝
日
及
び
12
月
29
日
～
１
月
３

日
を
除
く
）

※
ナ
ビ
ダ
イ
ヤ
ル
に
つ
な
が
ら
な
い

場
合
は
、
所
轄
の
税
務
署
に
電
話

し
て
音
声
案
内
「
１
」
を
選
択
し

て
く
だ
さ
い
（「
電
話
相
談
セ
ン

タ
ー
」
に
つ
な
が
り
ま
す
）。

　

長
野
税
務
署

　

☎
２
３
４
―
０
１
１
１

子ども虐待防止
オレンジリボン運動

チャ
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第第792792号号

11月号11月号
村民体育祭　入場直前のようす

　待ちに待った第 27回高山村民体育祭が、高山中学校グラウンドで開催されました。
前回大会は今から６年前のことです。なかなか当時のことを思い出すのも難しい。また、
ここ数年はコロナ禍にあって、参加者を集められるだろうかと不安なことが多々ある中で
はありましたが、19チームの参加で盛大に開催することができました。
　朝、６時 30 分の花火を合図に会場に人が集まりはじめ、応援テントが立ち並び準
備完了です。そして入場行進が始まるころには、たくさんの村民が集まりました。入場
行進では、仮装やパフォーマンスで各チームの意気込みが伝わってきました。炬火ラン
ナーは、今年全国大会に出場した原琴美さん（バレーボール）、片桐新太さん（バドミ
ントン）の二人です。
　今大会は、参加人数を考慮して紅白戦を多くしました。19チームが紅白に分かれて、
チームを越えて力を合わせました。半日ではありましたが、体育祭にはのべ 1,000 人余
りの人が集まりました。

第 27回 第 27回 村民体育祭村民体育祭
白　組

駒　場駒　場

黒　部黒　部

赤　和赤　和

堀之内堀之内

緑ケ丘緑ケ丘中　原中　原紫紫カモシカカモシカ

炬火ランナー炬火ランナー
原　琴美 さん（左：中原）原　琴美 さん（左：中原）
片桐新太 さん（右：赤和）片桐新太 さん（右：赤和）グラウンドいっぱいに広がって準備体操

オープニングはキッズダンスから 選手宣誓は、前回優勝、牧福チーム

202023.11 .15 館報



第 792号

総
合
成
績

優　
勝
：
牧　
福
［ 

40 

］

準
優
勝
：
二
ツ
石
［ 

36
・
５ 

］

第
３
位
：
荒
井
原
［ 

36 

］

第
４
位
：
水　
中
［ 

32 

］

第
５
位
：　
紫　

 

［ 

31
・
５ 

］

第
６
位
：
黒　
部
［ 

31
・
５ 

］

＊
同
点
の
場
合
は
、
上
位
種
目
の

多
い
チ
ー
ム
を
上
位
と
し
た
。

大
会
長
賞
：
久　
保

優 勝牧福チーム（２回連続４回目）
三　郷三　郷久　保久　保

紅　組

荒井原荒井原

松　南松　南 宮　関宮　関 二ツ石二ツ石

千　堀千　堀

水　中水　中

牧　福牧　福

てんけんてんけん

ますがたますがた

フレーフレー荒井原

新種目 お宝拾い：重い宝を拾え〜

ブルーウェーブ：ボールが入ってバンザイ

名人芸の競演：まずは育成会長から

消防団リレー：村の安全はまかせろー !! 紅白玉入れ：もっと入れろさ

紅白綱引き：力をあわせて引っぱれ〜

リレーは男女混合

パンダも応援（中原）

21 2023.11 .15 館報
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12月の生涯学習講座12月の生涯学習講座

問い合わせは公民館まで。（☎２１４―９７６２）
12月10日からの個人コレクション展は都合により中止となりました。

開　催　日 事　　業　　名 場　所

12月2日（土） 第 51回差別をなくす村民集会 公民館

12月14日（木） 星空観察教室（冬） 噴水公園

12月14日（木） 珈琲教室 公民館

「W
E A

R
E "A

LLY
"

」

～
性
の
多
様
性
を
認
め
合
う　

社
会
を
め
ざ
し
て
～

　
長
野
県
人
権
啓
発
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
人
権
啓
発
・
相
談
員

　
町
田
　
秀
敏 

さ
ん

　

近
年
、
Ｌ
Ｇ
Ｂ
Ｔ
や
性
的
少
数

者
と
い
う
言
葉
が
一
般
社
会
に
広
く

定
着
し
て
き
ま
し
た
。
こ
れ
は
、
当

事
者
の
声
が
マ
ス
メ
デ
ィ
ア
等
で
取

り
上
げ
ら
れ
た
こ
と
に
よ
り
、
認
知

度
が
急
速
に
高
ま
っ
た
こ
と
が
考
え

ら
れ
ま
す
。
そ
の
一
方
で
、
理
解
が

十
分
で
は
な
く
、
当
事
者
へ
の
偏
見

や
差
別
が
存
在
し
て
い
ま
す
。
当
事

者
は
差
別
的
言
動
に
加
え
、
異
性

愛
や
、
男
性
と
女
性
の
性
別
二
元

論
を
前
提
と
し
た
制
度
そ
の
も
の
に

直
面
し
、
困
難
を
抱
え
て
い
ま
す
。

　

私
た
ち
の
社
会
で
は
、
性
別
は

男
女
の
二
つ
、
身
体
の
性
と
性
自
認

は
同
じ
、
異
性
を
好
き
に
な
る
と
い

う
前
提
で
、
社
会
の
仕
組
み
や
制

度
が
作
ら
れ
て
き
ま
し
た
。
ま
た
、

性
別
ご
と
の
固
定
観
念
「
男
は
こ

う
あ
る
べ
き
、
女
は
こ
う
あ
る
べ
き
」

「
共
に
生
き
る
」

N

ゴ

G
O

 T

チ

ュ

オ

ン

R
U

O
N

G
 L

ロ

ン

O
N

G
 

さ
ん

　

ロ
ン
さ
ん
は
、
ベ
ト
ナ
ム
出
身
で

技
術
実
習
生
と
し
て
来
日
し
て
７

年
目
を
迎
え
ま
し
た
。
７
年
間
で

日
本
語
を
習
得
し
て
、
今
で
は
日

常
会
話
は
特
に
問
題
な
く
で
き
る

そ
う
で
す
。
講
演
会
も
す
べ
て
日
本

語
で
話
さ
れ
ま
し
た
。

　

日
本
国
内
に
住
む
外
国
人
は

年
々
増
え
て
い
ま
す
。
第
１
位
が
中

国
で
、
第
２
位
が
ベ
ト
ナ
ム
、
第
３

位
が
韓
国
、
第
４
位
が
フ
ィ
リ
ピ
ン

と
ア
ジ
ア
か
ら
の
入
国
が
全
体
の
半

数
以
上
を
占
め
ま
す
。
最
近
、
ベ

ト
ナ
ム
か
ら
の
入
国
が
増
加
し
て
お

り
、
労
働
者
数
と
し
て
は
ベ
ト
ナ
ム

が
中
国
を
抜
い
て
最
も
多
い
状
況
で

す
。
ベ
ト
ナ
ム
で
は
、
技
能
実
習
生

と
し
て
の
入
国
が
全
体
の
約
４
割
を

占
め
て
い
ま
す
。

　

外
国
人
技
能
実
習
生
は
、
日
本

で
技
能
や
技
術
、
知
識
を
身
に
着

け
て
、
将
来
は
母
国
の
経
済
発
展

に
尽
く
す
こ
と
を
夢
見
て
い
ま
す
。

人
権
教
育
講
座

第
３
回　
10
月
５
日

第
４
回　
10
月
19
日

と
い
っ
た
、
い
わ
ゆ
る
「
男
ら
し
さ
、

女
ら
し
さ
」
を
私
た
ち
は
無
意
識

に
持
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
状

況
が
、
性
的
少
数
者
の
方
々
に
対

す
る
偏
見
や
差
別
を
生
ん
で
い
ま

す
。

　

私
た
ち
は
、
性
的
少
数
者
の
思

い
や
生
き
づ
ら
さ
を
知
る
と
と
も

に
、
性
の
あ
り
方
は
多
様
で
あ
る
と

い
う
認
識
を
持
ち
、
今
ま
で
当
た

り
前
だ
と
思
っ
て
き
た
考
え
方
や
制

度
を
見
直
す
こ
と
が
必
要
で
す
。

　

性
の
あ
り
方
は
一
人
ひ
と
り
違
い

ま
す
。
そ
の
違
い
を
尊
重
す
る
こ
と

し
か
し
現
実
は
ち
が
い
ま
す
。
言
葉

の
壁
や
文
化
の
違
い
に
よ
る
ト
ラ
ブ

ル
、
厳
し
い
労
働
環
境
な
ど
の
人
権

侵
害
も
起
き
て
い
ま
す
。

　

外
国
人
と
共
に
生
き
る
社
会
を
つ

く
る
た
め
に
は
、
異
な
る
文
化
と
共

に
生
き
て
い
る
こ
と
を
お
互
い
理
解

し
尊
重
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。
ま

た
、外
国
人
技
能
実
習
生
は
、現
在
、

法
律
上
、
転
職
す
る
こ
と
が
で
き
ま

せ
ん
。
転
職
す
る
こ
と
は
帰
国
を

意
味
し
ま
す
。
外
国
人
が
働
き
や

す
い
環
境
を
整
え
る
た
め
の
法
の
整

備
が
必
要
で
す
。

　

外
国
人
に
と
っ
て
最
も
大
き
な
障

壁
は
、
言
葉
が
通
じ
な
い
こ
と
で
す
。

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
円
滑
に
す

る
た
め
に
言
語
サ
ポ
ー
ト
を
お
願

い
し
ま
す
。
そ
し
て
お
互
い
を
理
解

す
る
た
め
に
、
も
っ
と
も
っ
と
文
化

交
流
を
し
ま
し
ょ
う
。
そ
う
す
れ
ば

互
い
の
文
化
に
対
す
る
理
解
が
深
ま

り
、共
感
が
生
ま
れ
る
と
思
い
ま
す
。

誰
も
が
幸
せ
に
共
に
生
き
る
社
会
を

築
き
ま
し
ょ
う
。

　

４
回
に
わ
た
っ
て
人
権
教
育
講
座

が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
毎
回
、
多

く
の
方
に
参
加
い
た
だ
き
、
人
権

教
育
に
対
す
る
意
識
の
高
さ
が
う

か
が
え
ま
す
。
人
権
教
育
は
命
の

教
育
で
す
。
各
区
で
も
人
権
教
育

講
座
が
開
催
さ
れ
て
い
ま
す
。
多

く
の
方
の
聴
講
を
お
願
い
し
ま
す
。

は
、
性
的
少
数
者
の
方
々
だ
け
で

は
な
く
、
全
て
の
人
が
生
き
や
す
い

多
様
性
が
尊
重
さ
れ
る
社
会
の
実

現
に
つ
な
が
り
ま
す
。

性のあり方は多様で、すべての人にとって「自分の問題」だという理解と認識が必要です

もっと文化交流のできる機会を作りましょう

222023.11 .15 館報



第 792号第 792 号

144

も
う
こ
の
服

処
分
し
た
方

が
い
い
か
し

ら
ね
ぇ
？

お
か
あ
さ
ん

そ
の
お
洋
服

い
ら
な
い
の
？

　
　
　

 

だ
っ
て
も
う

 

古
い
し
サ
イ
ズ
も

ち
ょ
ー
っ
ぴ
り
キ
ツ

く
な
っ
ち
ゃ
っ
て
…

や
っ
ぱ
り

と
っ
と
く

わ
!!

着
る
つ

も
り
か
!?

第16回  高山村文化展
　文化協会主催の高山村文化展が、公民館において10月28日（土）・29日（日）
に開催されました。28日は展示発表、29日はさらに舞台発表が行われました。
文化協会加盟の 18団体が、活動の成果を発表しました。

第
41
回 

高
山
村
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
大
会

　

６
月
８
日
（
木
）
に
高
井
運
動

広
場
に
お
い
て
開
会
式
を
行
い
、
ナ

イ
タ
ー
ソ
フ
ト
の
シ
ー
ズ
ン
が
始
ま

り
ま
し
た
。
参
加
チ
ー
ム
は
７
チ
ー

ム
で
す
。
選
手
は
み
な
仕
事
終
わ

り
に
球
場
に
駆
け
つ
け
ま
す
。
今
年

の
夏
は
特
に
熱
く
、
厳
し
い
試
合

が
続
き
ま
し
た
。「
三
郷
対
カ
モ
シ

カ
」
の
対
戦
か
ら
４
か
月
で
全
21

試
合
と
い
う
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
を
無
事

終
え
、
10
月
12
日
（
木
）
に
閉
会

式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

成
績
は
以
下
の
通
り
で
す
。

優　

勝　

紫
（
４
勝
２
分
）

準
優
勝　

荒
井
原（
４
勝
１
敗
１
分
）

３　

位　

三
郷
（
４
勝
２
敗
）

４　

位　

カ
モ
シ
カ

（
２
勝
２
敗
２
不
戦
敗
）

５　

位　

二
ツ
石
（
２
勝
４
敗
）

６　

位　

赤
和
（
１
勝
３
敗
２
分
）

７　

位　

城
山
（
１
勝
４
敗
１
分
）

　

北
信
地
区
総
合
型
ス
ポ
ー
ツ
ク

ラ
ブ
連
絡
協
議
会
主
催
の
「
紅
葉

と
マ
レ
ッ
ト
ゴ
ル
フ
交
流
会
」
が
、

10
月
１
日
、
チ
ャ
オ
ル
の
森
の
マ
レ
ッ

ト
ゴ
ル
フ
場
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

当
日
は
、
朝
方
ま
で
の
雨
も
見
事

に
上
が
り
、
絶
好
の
マ
レ
ッ
ト
日
和

と
な
り
ま
し
た
。
参
加
者
は
、
さ

わ
や
か
な
風
を
感
じ
な
が
ら
マ
レ
ッ

ト
ゴ
ル
フ
を
通
じ
て
交
流
を
楽
し
み

ま
し
た
。

　

終
了
後
は
、
高
山
村
総
合
型
ス

ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
の
皆
さ
ん
が
用
意
し

た
お
で
ん
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

第
３
回
第
３
回  

紅
葉
と
紅
葉
と

マ
レ
ッ
ト
ゴ
ル
フ

マ
レ
ッ
ト
ゴ
ル
フ
のの

交
流
会
交
流
会紅葉にはちょっと早いかな？

で
も
　
　
　
　

で
も
　
　
　
　    

……

川柳「そよ風」 陶芸クラブ

信州高山民話の里しゃくなげ高山茶道会

轟体育協会長より紫チームに優勝旗が手わたされた
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雲
を
出
て
又
雲
に
入
る
今
日
の
月	

藤
沢	

つ
よ
し

放へ
ひ
り
む
し

屁
虫
何
も
せ
ぬ
の
に
追
は
れ
を
り	

宮
崎	

真
弓

き
ち
き
ち
や
権ご
ん
げ
ん
ど
う

現
堂
の
夕
日
影	

久
保
田	

孝
子

目
に
見
え
ぬ
風
の
姿
よ
萩
の
花	

大
島	

宣
子

風
立
ち
て
萩
の
び
や
か
に
乱
れ
そ
む	

栗
原	

ヒ
サ
エ

一ひ
と
は葉
落お

つ
風
の
こ
と
ば
と
思
ひ
け
り	

勝
山	

栄
泉

す
み
れ
会

す
み
れ
会

　

６
月
か
ら
毎
月
１
回
開
催
さ
れ

て
い
た
切
り
絵
教
室
が
、
10
月
14

日
を
最
後
に
全
５
回
の
講
座
を
終

え
ま
し
た
。
回
を
重
ね
る
た
び
に
子

ど
も
た
ち
の
レ
ベ
ル
も
上
が
り
、
最

終
日
に
は
か
な
り
細
か
い
大
作
に
挑

戦
し
て
い
ま
し
た
。
切
り
絵
は
ナ

イ
フ
一
本
で
絵
を
切
り
抜
き
、
絵
に

色
を
付
け
ま
す
。
そ
の
付
け
方
は
、

絵
具
や
色
鉛
筆
を
使
っ
た
り
色
紙
を

貼
っ
た
り
し
ま
す
。
配
色
に
よ
っ
て

だ
い
ぶ
雰
囲
気
も
変
わ
り
ま
す
。

　

切
り
絵
教
室
は
人
気
の
あ
る
講

座
で
、
毎
年
参
加
さ
れ
て
い
る
親
子

も
い
ま
す
。

　

11
月
３
日
（
金
）
に
高
山
小
学

校
図
工
室
に
お
い
て
親
子
木
工
教

室
を
開
催
し
ま
し
た
。今
回
は
、チ
ャ

オ
ル
の
噴
水
広
場
に
置
く
「
大
型
ベ

ン
チ
」
と
、
残
っ
た
木
材
で
「
折
り

た
た
み
椅
子
」
を
作
り
ま
し
た
。

切り絵でうちわを作りました

お尻にやさしい椅子の完成

電動ドリルドライバーを使って上手にネジを打ちこみます

公民館一階の展示ケース

く
わ

村

生生 涯涯
青青 春春
＆
く
わ

切
り
絵
教
室

親
子
木
工
教
室

高
山
村
華
道
会

林
部
　
貞
子 

さ
ん

今
月
の
ギ
ャ
ラ
リ
ー

今
月
の
ギ
ャ
ラ
リ
ー

第17回

荒井原遺跡（荒井原区）
　

今
、
公
民
館
1
階
フ
ロ
ア
に
お
い

て
、
昨
年
度
教
育
委
員
会
で
行
っ
た

発
掘
調
査
で
出
土
し
た
遺
物
を
展

示
し
て
い
ま
す
。展
示
し
て
い
る
の

は
、「
荒
井
原
地
区
歩
道
拡
張
工
事

に
伴
う
試
掘
調
査
」
で
発
見
さ
れ

た
縄
文
土
器
片
を
中
心
と
し
た
も

の
で
す
。現
在
の
地
面
よ
り
わ
ず
か

１
ｍ
ほ
ど
掘
る
間
に
た
く
さ
ん
の
土

器
片
が
発
見
さ
れ
ま
し
た
。ほ
と
ん

ど
は
か
け
ら
で
完
形
品
は
あ
り
ま
せ

ん
が
、
い
ろ
い
ろ
な
文
様
が
見
ら
れ

ま
す
。ぜ
ひ
一
度
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

地
面
の
下
に
は
、
昔
の
人
の
生
活

の
跡
が
眠
っ
て
い
ま
す
。こ
れ
を
「
埋

蔵
文
化
財
」
と
い
い
ま
す
。

　

こ
の
埋
蔵
文
化
財
を
守
る
た
め

に
「
文
化
財
保
護
法
」
が
定
め
ら

れ
ま
し
た
。こ
れ
に
よ
っ
て
、
埋
蔵
文

化
財
の
存
在
が
知
ら
れ
て
い
る
土
地

を
開
発
す
る
場
合
は
、
事
前
に
届
け

出
る
こ
と
が
必
要
と
な
っ
て
い
ま
す
。

村
内
に
も
多
数
遺
跡
が
あ
り
ま
す
。

詳
し
く
は
教
育
委
員
会
生
涯
学
習

係
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

折
り
た
た
み
椅
子
は
、
角
材
を

切
断
し
た
り
穴
を
開
け
た
り
と
、

親
子
で
力
を
合
わ
せ
て
作
り
ま
し

た
。
で
き
あ
が
っ
た
椅
子
を
見
て
子

ど
も
た
ち
は
と
て
も
う
れ
し
そ
う
で

し
た
。

　

大
型
ベ
ン
チ
は
、
縦
２
０
０
㎝
、

65
㎝
で
寝
そ
べ
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。
こ
れ
か
ら
は
夜
空
に
星
が
き
れ

い
に
見
え
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
活
用
く
だ

さ
い
。
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木
枯
ら
し
が
吹
い
て
広
葉
樹
の

葉
か
落
ち
る
と
、
常
緑
の
針
葉
樹

が
目
立
っ
て
き
ま
す
。

　
里
の
方
で
見
ら
れ
る
常
緑
針
葉

樹
は
ス
ギ
や
ヒ
ノ
キ
な
ど
の
植
林

さ
れ
た
も
の
。
幹
が
ま
っ
す
ぐ
で

建
材
な
ど
に
適
し
て
い
ま
す
。
そ

の
中
で
ヒ
ノ
キ
は
「
日
の
木
」
が

語
源
と
も
い
わ
れ
、
も
っ
と
も
優

れ
た
木
と
い
う
意
味
だ
そ
う
で

ヒ
ノ
キ 

～
最
も
優
れ
た
木
～

す
。
確
か
に
、木
目
も
き
れ
い
で
、

香
り
も
よ
い
。
水
に
強
く
て
腐
れ

に
く
い
。
神
社
仏
閣
な
ど
で
古
く

か
ら
使
わ
れ
て
き
ま
し
た
。

　
今
、
気
候
変
動
な
ど
で
、
森
林

に
よ
る
二
酸
化
炭
素
の
吸
収
量
が

話
題
と
な
っ
て
い
ま
す
。
木
は
光

合
成
で
二
酸
化
炭
素
を
吸
収
し
て

成
長
し
、
大
き
な
幹
に
た
め
込
み

ま
す
。
で
も
、
木
の
生
長
も
、
あ

る
程
度
の
大
き
さ
に
な
る
と
頭
打

ち
に
な
り
ま
す
。
木
は
呼
吸
も
し

て
い
る
の
で
、
呼
吸
に
よ
る
二
酸

化
炭
素
が
出
ま
す
。
そ
れ
に
、
枯

れ
た
木
が
森
で
腐
れ
ば
、
や
っ
ぱ

り
二
酸
化
炭
素
が
出
ま
す
。
出
入

り
の
量
を
考
え
る
と
、
森
が
あ
る

だ
け
で
は
、
そ
れ
ほ
ど
二
酸
化
炭

素
を
吸
収
し
な
い
の
で
す
。

　
生
活
に
必
要
と
思
っ
て
人
が
植

え
た
木
で
す
。
立
派
に
成
長
し
た

木
は
伐
採
し
て
使
い
、
若
く
成
長

盛
り
の
森
に
し
た
方
が
二
酸
化
炭

素
の
吸
収
量
は
多
く
な
り
ま
す
。

　
少
し
難
し
い
化
学
の
話
に
な
り

ま
し
た
。
も
っ
と
も
優
れ
た
木
が

近
く
に
あ
る
の
に
、
使
わ
れ
ず
に

い
る
の
は
も
っ
た
い
な
い
な
と
思

う
今
日
こ
の
頃
で
す
。

　

高

山
村の自然

探
訪

荒井原

井浦 和子

　

高
山
村
の
秋
は
忙
し
い
。ブ
ド

ウ
や
り
ん
ご
の
収
穫
や
、
お
祭
り

や
行
事
に
追
わ
れ
な
が
ら
、景
色

が
移
り
変
わ
っ
て
い
く
。一
息
つ
い

て
、今
年
の
紅
葉
は
少
し
物
足
り

な
い
か
な
と
、青
空
を
見
上
げ
る

と
、
山
の
頂
上
の
紅
葉
の
美
し
い

の
が
目
に
入
っ
た
。自
然
が
身
近

で
い
い
村
に
住
ん
で
い
る
な
と
感

じ
ま
し
た
。そ
ろ
そ
ろ
寒
さ
対
策

も
し
な
い
と
い
け
な
い
か
な
あ
。

（
青
木　

記
）

ヒノキ

甘辛こうや甘辛こうや

　保育園のおやつの献立から、「甘辛こうや」です。揚げた高野豆腐
に、甘辛い味が絡んでやみつきなおやつです♪揚げた肉や魚、野菜
と一緒に和えれば、おかずの一品になります。
　高野豆腐は良質なタンパク質、鉄分、大豆イソフラボンなどが多
く含まれている食品です。煮ても良し、揚げても、焼いても良しな
ので保育園でも様々な料理に登場します。素朴ですが、食感や高野
豆腐の風味なども楽しんでもらえるおやつです。ぜひお試しくだ
さい。� （たかやま保育園　管理栄養士　松島ひとみ）

《材料》（４人分） ① 高野豆腐は水で戻し、よく水気
を切る。2cm 角くらいのサイコ
ロ型にきる。

② ①の高野豆腐に片栗粉をまぶし、170℃
に熱した油でカラッと揚げる。

③ 調味料を鍋に入れ、一煮立ちさせる。
④ ③に②の高野豆腐を入れて、味をなじま

せてできあがり。

高野豆腐������� 40g

片栗粉��������� 10g

揚げ油���������適宜

しょうゆ��� 小さじ1（6g）

砂糖����� 大さじ1弱（8g）

みりん��� 小さじ1強（8g）

水������大さじ1弱（10g）

本本と
と だも ち

教養としての歴史小説
今村翔吾（ダイヤモンド社）
2022 年に直木賞を受賞し
た歴史小説作家が、「最先端
の教科書である」と豪語す
る歴史小説の魅力を思う存
分語る。また、歴史小説は「ビ
ジネスや人生に役立つ」と
いうのだから興味深い。楽
しく読んで、かつ教養が身

につくという歴史小説にあなたもはまって
みませんか？

これから学芸員をめざす人のために
杉本竜（創元社）

歴史や美術に詳しく、専門
分野の調査・研究・収集を
行う「学芸員」。その学芸員
になるための心構えを、現
役の博物館長がご自分の経
験なども交えながら軽快に、
そして関西の口調でユニー
クに語る。特殊な職種では

あるけれど、実際のエピソードに基づく記
述に、意外な共感と新たな発見があるお仕
事本。

「ワザを深める
　仕事に役立つ本」（新着本）

テーマ
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日 曜日 行事予定（会場 • 時間等） 担　　　当 お問い合わせ

1 金

2 土 第 51 回差別をなくす村民集会 人権推進室人権推進係 ☎ 214-9762

3 日

4 月 胃・大腸がん検診（7 時～ 9 時　保健福祉総合センター）　☞ 8 頁 健康福祉課保健予防係 ☎ 242-1202

5 火 胃・大腸がん検診（7 時～ 9 時　保健福祉総合センター）　☞ 8 頁 健康福祉課保健予防係 ☎ 242-1202

6 水 胃・大腸がん検診（7 時～ 9 時　保健福祉総合センター）　☞ 8 頁
健康相談（9 時～ 12 時　保健福祉総合センター）　☞ 27 頁

健康福祉課保健予防係
健康福祉課保健予防係

☎ 242-1202
☎ 242-1202

7 木 胃・大腸がん検診（7 時～ 9 時　保健福祉総合センター）　☞ 8 頁 健康福祉課保健予防係 ☎ 242-1202

8 金 胃・大腸がん検診（7 時～ 9 時　保健福祉総合センター）　☞ 8 頁 健康福祉課保健予防係 ☎ 242-1202

9 土 たかやま保育園発表会 たかやま保育園 ☎ 245-6842

10 日

11 月

12 火

13 水
健康相談（9 時～ 12 時　保健福祉総合センター）　☞ 27 頁
寄ったい市場（9 時 30 分～ 11 時 30 分　保健福祉総合センター）　☞ 8 頁
保育園開放日（10 時～ 11 時 30 分　たかやま保育園）　☞ 27 頁

健康福祉課保健予防係
地域包括支援センター
子育て支援センター

☎ 242-1202
☎ 242-1203
☎ 242-2660

14 木

15 金 年末の交通安全運動（～ 31 日）　☞ 18 頁
糖尿病予防教室（9 時 45 分〜 11 時 30 分　保健福祉総合センター）　☞ 9 頁

建設水道課建設係
健康福祉課保健予防係

☎ 214-9297
☎ 242-1202

16 土

17 日

18 月

19 火

20 水 健康相談（9 時～ 12 時　保健福祉総合センター）　☞ 27 頁 健康福祉課保健予防係 ☎ 242-1202

21 木 行政相談（13 時 30 分～ 16 時　公民館会議室）
体育施設調整会議（18 時～　公民館会議室）

総務課総務係
教育委員会生涯学習係

☎ 214-9243
☎ 214-9762

22 金 子育てセミナー（10 時 45 分～ 12 時　保健福祉総合センター）　☞ 27 頁 子育て支援センター ☎ 242-2660

23 土

24 日 YOU 游ランドクリスマス抽選会（18 時〜　YOU 游ランド）　☞ 5 頁 YOU 游ランド ☎ 242-2210

25 月 消防団歳末警戒 総務課危機管理防災係 ☎ 214-2263

26 火

27 水 消防団歳末警戒
健康相談（9 時～ 12 時　保健福祉総合センター）　☞ 27 頁

総務課危機管理防災係
健康福祉課保健予防係

☎ 214-2263
☎ 242-1202

28 木 12 月分　税・料金等納期限・口座振替日　☞ 27 頁 住民税務課税務係 ☎ 214-9244

29 金 消防団歳末警戒 総務課危機管理防災係 ☎ 214-2263

30 土

31 日

12 月 の 行 事カレンダー12 月 の 行 事カレンダー

● 12 月の予定
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広報たかやまを
スマートフォン等へ配信！

村政に関する情報を
配信中！

高山村公式
ホームページ

高山村公式
フェイスブック
いいね！、フォロー
お願いします！

● 12 月の予定

須高広域シルバー人材センター入会説明会　◆須高広域シルバー人材センター　☎ 246-2003

期　日 時　間 場　　　　　　所

12 月 20 日 ㈬ 午後 1 時 30 分
～午後 3 時 保健福祉総合センター内 須高広域シルバー人材センター高山事務所

健康相談　◆健康福祉課保健予防係　☎ 242-1202

期　日 会　場 開設時間 相談員 備　　　　　　考

12 月 6 日 ㈬
12 月 13 日 ㈬
12 月 20 日 ㈬
12 月 27 日 ㈬

保健福祉
総合センター

午前 9 時
～正午

保健師

栄養士

＊健康上の心配事・悩み事のある方、乳幼児の体重測定・
育児相談など健康管理全般について知りたい方はお出
かけください。

＊電話での相談も随時受け付けています。
＊在宅介護関係については、地域包括支援センター（☎

242-1203）にご相談ください。

子育て支援センター　◆子育て支援センター　☎ 242-2660

イベント名 期　日 時　　間 会　　場 内　　　容

保育園開放日 12 月 13 日 ㈬ 午前 10 時〜 11 時 30 分 たかやま保育園 保育園であそぼう

子育てセミナー 12 月 22 日 ㈮ 午前 10 時 45 分～正午 保健福祉総合センター
ふれあいホール

メリークリスマス !!
～クリスマス会を楽しもう～

※セミナーへの参加は事前に申し込みが必要です。子育て支援センターまでお問い合わせください。

12 月の納税等の納期限・口座振替日　◆住民税務課税務係　☎ 214-9244

月 納期限・口座振替日 税　目　等 期　別 税　目　等 期　別

12 月分 12 月 28 日 ㈭

国民健康保険税 ５期分 保育料・児童クラブ利用料 12 月分

後期高齢者医療保険料 ５期分 学校給食費 12 月分

介護保険料 ５期分 水道料金 ５期分
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たかやま保育園

◆健康福祉課保健予防係　◆健康福祉課保健予防係　☎☎ 242-1202242-1202

こんにちは　あかちゃん
第186回

表
紙
の
紹
介

世帯数（− 7）   2,466 戸
人　口（− 15）   6,538 人
　男  　（− 5）   3,261 人
　女  　（− 10）   3,277 人

　さわやかな秋晴れが続いた 10 月。
１歳児ひよこぐみはたくさんお散歩
にでかけました。
　お散歩は発見の宝庫。いろんな場
所に行って、いろんなものを見て、
毎日発見の連続に、お散歩が大好き
になりました。お散歩先では「きゃー
♡」と走ったり、「虫さんいた !!」と
珍しい虫さんに出会ったり、楽しい
声が響いています。みんなの膝丈く
らいまである猫じゃらし、赤色になった葉っぱ、もしゃも
しゃのススキ、季節を間違えた？たんぽぽなど、秋の自然

に子ども達の目は輝きっぱ
なしです。
　「おひさまキラキラだよ。
お散歩に行こう !!」「やっ
たー !!」今日は何に出会え
るかな？
　「さあ、元気に !! しゅっ
ぱつ～ !!」「進行～ !!」

輝き！ムラビト図鑑 No.16
「夫婦でぶどう栽培　愛気農園」

初回放送　11 月 13 日㈪　９時～
　高山村で作られる果物の美味しさに魅せられて、ぶ
どう栽培に励む佐藤勇気さん。妻・愛子さんの無邪気
な明るさに支えられながら農家としての高みを目指し
ます！

たかやまチャンネル（122ch）

　

10
月
８
日
㈰
に
、
中
学
校
グ
ラ

ウ
ン
ド
で
「
第
27
回
高
山
村
民
体

育
祭
」
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

体
育
祭
の
開
催
は
６
年
ぶ
り
と

な
り
、
賑
や
か
な
雰
囲
気
の
中
、
19

チ
ー
ム
が
優
勝
を
目
指
し
て
競
い

合
い
ま
し
た
。

　

総
合
成
績
は「
牧
福
」チ
ー
ム
が

優
勝
し
、
２
連
覇
と
な
り
ま
し
た
。

　

村
民
体
育
祭
の
模
様
は
20
～
21

頁
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

第
27
回 

高
山
村
民
体
育
祭

秋のお散歩大～好き！

チャオル健康管理セ
ンターで３か月健診
を受診された元気な
あかちゃんを紹介し
ています。
今回は、10 月の健診
を受診された赤ちゃ
んです！ 涌井 　理

り た

汰 ちゃん
（駒　場）

小林　 橙
と う き

生 ちゃん
（赤　和）

山口　 清
せ い や

也 ちゃん
（　牧　）
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