
梅雨の季節になりました。むしむししたり、雨で肌寒かったり

と、体温調節が未熟な子どもたちにとって外気の変化についてい

くのは大変です。吸湿性や通気性の良い素材のものを着用したり、

こまめに下着を取り替えるなどして、気持ちよく過ごせるといい

ですね。

「雨でお外に行かれない」…そんな日は

過ごしやすい環境設定をした子育て支援セ

ンターにぜひ遊びにきてくださいね。大勢

の皆様のご利用をお待ちしております。

たかやま保育園開放日
6月21日（水） １０：００～

保育園の遊戯室入口よりお入りください。遊戯室や園庭を主に遊んでいただけ

ます。 持ち物 飲み物・カード・帽子

※希望される方は事前のお申込みをお願いします。口頭でもお電話でもOKです。

締め切り 6月2０日（火）まで。

6月なかよしひろば

〇利用時間 10：00～15：00

※新型コロナウィルス感染症５類移行に伴い、利用時間を変更しました。

〇利用範囲 どなたでもご利用いただけます。(村外在住の方も可)

〇今月の行事カレンダーは裏面に掲載しています。

第２回 子育てセミナー
６月１６日（金）「調理実習と食育講座

～子どもと作る簡単クッキング～」
講師：齊藤 美江さん(高山村管理栄養士)

松島ひとみさん(たかやま保育園管理栄養士)

場所：チャオル 第３会議室

受付：10時30分～(支援センター) 10時45分には開始します。

親子で楽しみながら簡単にできる『ぶんぶんおにぎり』を作ります。

事前に申込みをお願いします。申込み締め切りは準備の都合上、６月

９日(金)までです。

持ち物：利用カード・飲みもの

連絡先 : お問合せや欠席連絡等の電話はこちらまでお願いします。

９：３０～１５：３０⇒０２６－２４２－２６６０

発行日

令和５年５月26日

子育て支援センター

２４２-２６６０

☆なかよしひろばは毎月発行し、予定などをお知らせします。保育園・教育委員会入口・

図書室内・保健予防係窓口・定住支援係窓口・村民ホールにも置いてありますので、

ご利用ください。高山村のホームページにも掲載しています。右記のQRコード

からアクセスできます。

重要！！

◎ご利用にあたっては、親子さん共に、体調が良好であることが大事です。咳・鼻水下痢

症状などがある場合には回復後の来所をお待ちしています。また、今年度より受付時の健

康チェックカードへの記入は不要となりましたが、体温をお家で測ってからお出かけくだ

さい。マスクの着用につきましては個人の判断とさせていただきます。（大勢の皆さんが

利用される日などは着用をお願いする場合がございますが、ご理解の程よろしくお願いい

たします。）

サークル会員募集中
現在「ハンドメイド」サー

クルが活動中です。

楽しい仲間づくりをしていき

ませんか。まずは見学から始

めてみませんか。ご参加お待

ちしています。

絵本プレゼント
お子様の誕生をお

祝いして、3か月健診

時に、村より絵本の

プレゼントをしてい

ます。

♡お楽しみに♡

高山村ファミリー・サポー

ト・センターは、子育てを手

伝ってほしい人と、手伝いたい

人が会員となって地域で子育て

を助け合う事業です。

利用を考えている方や関心の

ある方などいらっしゃいました

ら、お気軽に子育て支援セン

ターまでお問い合わせください。

ファミリー・サポート

会員募集中

おでかけ支援センター

「たかやま保育園で

遊ぼう」
日時：６月１日（木）

10：00～11：30

保育園のお兄ちゃんお姉ちゃん

たちと一緒に園庭や遊戯室で遊

びましょう♪


