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一
般
会
計
補
正
予
算
案
な
ど

３
件
の
議
案
を
提
出

テ
ク
ノ
エ
ク
セ
ル
株
式
会
社
へ

感
謝
状
を
贈
呈
し
ま
し
た

　

令
和
２
年
５
月
７
日
㈭
か
ら
長
期
間

に
わ
た
り
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
症
の
感
染
予
防
等
に
期
待
で
き
る
次

亜
塩
素
酸
水
生
成
装
置
を
貸
与
い
た
だ

い
た
テ
ク
ノ
エ
ク
セ
ル
㈱
に
対
し
、
生

成
装
置
返
却
日
の
令
和
３
年
12
月
27
日

㈪
、
内
山
村
長
か
ら
感
謝
状
を
贈
呈
し

ま
し
た
。

　

こ
の
生
成
装
置
は
、
こ
れ
ま
で
役
場

村
民
ホ
ー
ル
に
設
置
し
、
村
内
事
業
者

の
ほ
か
、
Ｙ
Ｏ
Ｕ
游
ラ
ン
ド
や
公
民
館

な
ど
公
共
施
設
で
も
有
効
に
活
用
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

さ
ら
に
、
村
民
の
皆
さ
ま
の
感
染
予

防
に
対
す
る
意
識
高
揚
に
つ
な
が
る
な

ど
、
村
内
に
お
け
る
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
感
染
症
の
感
染
防
止
に
大
き
く
寄

与
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

需
用
の
高
ま
り
に
よ
り
、
品
薄
状
態

と
な
っ
て
い
た
ア
ル
コ
ー
ル
消
毒
液
や

マ
ス
ク
な
ど
、
衛
生
用
品
が
安
定
的
に

供
給
さ
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
こ
と
か
ら
、

生
成
装
置
は
返
却
し
ま
し
た
が
、
村
民

の
皆
さ
ま
に
は
引
き
続
き
感
染
予
防
に

努
め
て
い
た
だ
き
ま
す
よ
う
お
願
い
し

ま
す
。

１
月
臨
時
会

１
月
臨
時
会

　

村
議
会
１
月
臨
時
会
を
、
１
月
21
日

㈮
に
開
会
し
ま
し
た
。

　

こ
の
臨
時
会
に
は
、
３
件
の
議
案
を

提
出
し
、
い
ず
れ
も
原
案
ど
お
り
承
認

ま
た
は
可
決
さ
れ
ま
し
た
。
主
な
も
の

は
、
次
の
と
お
り
で
す
。

予　

算

予　

算

令
和
３
年
度
一
般
会
計
補
正
予
算

（
第
５
号
）

　

国
の
「
子
育
て
世
帯
へ
の
臨
時
特

別
給
付
金
」
を
全
額
現
金
給
付
す
る

こ
と
に
加
え
て
、
所
得
制
限
に
よ
り

給
付
対
象
外
と
な
る
世
帯
に
対
し
て
、

村
単
独
で
給
付
金
を
支
給
す
る
た
め

歳
入
歳
出
そ
れ
ぞ
れ
９
千
２
０
７
万

１
千
円
を
追
加
し
ま
し
た
。

令
和
３
年
度
一
般
会
計
補
正
予
算

（
第
６
号
）

　

歳
入
歳
出
そ
れ
ぞ
れ
１
億
２
千
５

５
２
万
１
千
円
を
追
加
し
、
当
初
予

算
か
ら
の
累
計
額
を
、
48
億
１
千
３

５
４
万
８
千
円
と
し
ま
し
た
。

　

歳
出
の
主
な
も
の
は
、
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
が
長
期
化
す
る

中
、
様
々
な
困
難
に
直
面
し
た
方
々

が
速
や
か
に
生
活
や
暮
ら
し
の
支
援

を
受
け
ら
れ
る
よ
う
に
給
付
す
る

「
住
民
税
非
課
税
世
帯
等
臨
時
特
別

給
付
金
」
の
ほ
か
、
ふ
る
さ
と
景
観

育
成
寄
附
金
の
寄
附
報
償
費
や
手
数

料
、
除
雪
委
託
料
な
ど
を
追
加
し
ま

し
た
。

令
和
３
年
度
温
泉
開
発
事
業

特
別
会
計
補
正
予
算
（
第
４
号
）

　

奥
山
田
温
泉
給
湯
事
業
に
お
い
て
、

源
泉
の
揚
湯
ポ
ン
プ
が
故
障
し
た
こ

と
に
伴
い
、
修
繕
費
に
２
４
２
万
円

を
追
加
し
ま
し
た
。

◆
総
務
課
企
画
財
政
係

　

☎
２
１
４
︱
９
２
４
３

議　

会

表　

彰

テクノエクセル㈱ 代表取締役社長 神林憲嗣様（右）と内山村長（左）生成装置

◆
総
務
課
総
務
係

　

☎
２
１
４
︱
９
２
４
３
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行
財
政
運
営

令
和
４
年
度
か
ら
役
場
組
織
を
再
編
し
ま
す

　

村
で
は
、
人
口
減
少
問
題
や
自
然
災

害
等
危
機
管
理
に
迅
速
に
対
応
す
る
た

め
、
役
場
の
組
織
を
見
直
し
、
令
和
３

年
12
月
議
会
に
お
い
て
、
課
及
び
室
設

置
条
例
の
全
部
を
改
正
す
る
条
例
を
提

案
し
、
可
決
さ
れ
た
こ
と
に
伴
い
、
４

月
１
日
㈮
か
ら
組
織
を
再
編
し
ま
す
。

　
主
な
再
編
内
容

主
な
再
編
内
容

▼
課
及
び
室
に
つ
い
て

①
総
務
課
税
務
係
、
会
計
室
会
計
係
、

村
民
生
活
課
生
活
環
境
係
を
一
つ

の
課
と
し
て
住
民
税
務
課
を
設
置

し
ま
す
。

②
保
健
福
祉
総
合
セ
ン
タ
ー
内
村

民
生
活
課
福
祉
係
と
保
健
予
防
係
、

Ｙ
Ｏ
Ｕ
游
ラ
ン
ド
内
公
園
係
を
一

つ
の
課
と
し
て
、
健
康
福
祉
課
を

保
健
福
祉
総
合
セ
ン
タ
ー
内
に
設

置
し
ま
す
。

③
人
口
減
少
問
題
等
に
対
応
す
る

た
め
、
定
住
・
移
住
促
進
が
大
き

な
課
題
と
な
っ
て
い
る
こ
と
か
ら
、

令和４年度 組織再編案イメージ図
現　行 再  編  後

議　会議　会

固定資産評価審査委員会固定資産評価審査委員会

産業振興課産業振興課

選挙管理委員会選挙管理委員会

住民税務課会計室

定住支援室

監査委員監査委員

総務課総務課

建設水道課建設水道課

農業委員会農業委員会

健康福祉課村民生活課

人権推進室人権推進室

教育委員会教育委員会

議会事務局事務局

事務局事務局

事務局事務局

事務局事務局

事務局事務局

危機管理防災係

企画財政係

企画政策係税務係

財政係

税務会計係会計係

林務地籍調査係林務地籍調査係

建設係建設係

上下水道係上下水道係

定住支援係

人権推進係人権推進係

公民館・一茶館等
生涯学習係

公民館・一茶館等
生涯学習係

スパイン、温泉施設
商工観光係

スパイン、温泉施設
商工観光係

地力増進施設
農政係

地力増進施設
農政係

YOU游ランド
公園係

YOU游ランド
公園係

高山診療所
保健予防係

高山診療所
保健予防係

地域包括支援センター
福祉係

地域包括支援センター
福祉係

クリーンセンター
生活環境係生活環境係

クリーンセンター

県市町村交流職員派遣
総務係

県市町村交流職員派遣
総務係

給食センター
たかやま保育園
子育て支援センター
小学校・中学校
児童クラブ

子育て学校教育係
給食センター
たかやま保育園
子育て支援センター
小学校・中学校
児童クラブ

子育て学校教育係

（兼会計管理者）

課を新設し、保健福祉
総合センターに設置

こ
れ
ま
で
各
課
に
分
散
し
て
い
た

業
務
を
集
約
し
、
定
住
支
援
室
及

び
定
住
支
援
係
を
設
置
し
ま
す
。

▼
係
に
つ
い
て

①
近
年
、
自
然
災
害
等
が
大
規
模
化

し
て
い
る
こ
と
か
ら
、
災
害
へ
の
迅

速
な
対
応
と
村
民
の
皆
さ
ま
の
生

命
・
財
産
を
守
る
た
め
、
総
務
課
に

危
機
管
理
防
災
係
を
設
置
し
ま
す
。

②
こ
れ
ま
で
、
総
務
課
企
画
財
政
係

に
お
い
て
、
政
策
推
進
や
各
課
と
の

総
合
調
整
、
財
政
部
門
を
行
っ
て
い

ま
し
た
が
、
係
を
再
編
し
、
企
画
政

策
係
と
財
政
係
を
設
置
し
ま
す
。

そ
の
他

そ
の
他

　

村
民
の
皆
さ
ま
の
行
政
手
続
き
等
が

一
番
多
い
戸
籍
・
住
民
票
等
の
交
付
事

務
や
、
税
及
び
料
金
の
支
払
い
等
の
利

便
性
向
上
の
た
め
、
事
務
室
西
側
入
口

に
住
民
税
務
課
を
配
置
し
、
総
務
課
を

事
務
室
の
中
央
に
移
動
し
ま
す
。

　

な
お
、
課
の
再
編
等
に
伴
う
引
越
し

作
業
を
３
月
19
日
㈯
～
21
日
㈪
㈷
に
行

う
こ
と
に
伴
い
、
３
月
22
日
㈫
か
ら
事

務
室
内
の
一
部
の
課
に
お
い
て
変
更
後

の
位
置
に
よ
り
事
務
を
行
う
こ
と
に
な

り
ま
す
の
で
、
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。

　

事
務
室
内
の
配
置
図
等
に
つ
き
ま
し

て
は
、
広
報
た
か
や
ま
３
月
号
で
お
知

ら
せ
し
ま
す
。

◆
総
務
課
総
務
係

　

☎
２
１
４
︱
９
２
４
３
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▼
追
加（
３
回
目
）接
種
の
対
象
者

　

２
回
接
種
が
完
了
し
た
18
歳
以
上

の
希
望
す
る
す
べ
て
の
方
で
す
。
今

後
、
対
象
年
齢
が
引
き
下
げ
ら
れ
る

可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

▼
追
加（
３
回
目
）接
種
は
２
回
目
接
種

日
か
ら
６
か
月
後
の
日
か
ら
接
種
で

き
ま
す

　

３
回
目
の
追
加
接
種
の
時
期
は
２

回
目
接
種
日
か
ら
８
か
月
経
過
後

に
行
う
こ
と
と
さ
れ
て
い
ま
し
た
が
、

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
拡
大

に
伴
い
、
２
回
目
接
種
日
か
ら
６
か

月
経
過
後
に
接
種
で
き
る
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。

　

村
の
集
団
接
種
会
場
で
は
、
65
歳

以
上
の
方
か
ら
接
種
を
行
い
ま
す
。

意
向
調
査
で
接
種
を
希
望
さ
れ
た
方

に
は
予
診
票
等
と
日
時
指
定
の
個
別

通
知
が
届
き
ま
す
の
で
ご
確
認
い
た

だ
き
、
指
定
さ
れ
た
日
時
に
お
越
し

く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
拡
大
が
続
い
て
い
ま
す
の
で
、
日

頃
か
ら
健
康
観
察
を
し
っ
か
り
行
っ

て
い
た
だ
き
、
発
熱
が
な
く
て
も
の

ど
の
痛
み
、
咳
な
ど
の
風
邪
症
状
が

み
ら
れ
る
場
合
は
接
種
を
延
期
し
て

く
だ
さ
い
。

　

フ
ァ
イ
ザ
ー
社
及
び
モ
デ
ル
ナ
社

の
ワ
ク
チ
ン
が
あ
り
ま
す
が
、
ど

ち
ら
の
ワ
ク
チ
ン
を
用
い
て
も
効
果

や
安
全
性
に
大
き
な
差
は
あ
り
ま
せ

ん
。
抗
体
価
が
下
が
っ
て
く
る
タ
イ

ミ
ン
グ
を
逃
さ
ず
、
２
回
目
接
種
日

か
ら
６
か
月
を
経
過
し
た
ら
速
や
か

に
、
そ
の
時
点
で
打
て
る
ワ
ク
チ
ン

を
接
種
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

▼
初
回（
１
・
２
回
目
）接
種
を

希
望
さ
れ
る
方
も
接
種
で
き
ま
す

　

村
の
集
団
接
種
会
場
で
は
、
追
加

接
種
の
日
程
に
合
わ
せ
て
初
回
接
種

も
行
い
ま
す
。
12
歳
以
上
で
ま
だ
１

度
も
接
種
を
し
て
い
な
い
方
で
接
種

を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
高
山
村
コ
ロ

ナ
ワ
ク
チ
ン
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
（
☎

２
４
２
︱
１
０
３
３
）
ま
で
お
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
平
成
22
年
２
月
９
日
以
降

に
生
ま
れ
た
対
象
の
方
に
は
順
次
村

か
ら
個
別
通
知
を
送
付
し
ま
す
。

◆
村
民
生
活
課
保
健
予
防
係

　

☎
２
４
２
︱
１
２
０
２

不
妊
治
療
費
の
助
成
を
し
て
い
ま
す

少
子
化
対
策

不
妊
治
療
費
助
成

不
妊
治
療
費
助
成

　

村
で
は
、
不
妊
治
療
を
受
け
て
い
る

夫
婦
の
経
済
的
負
担
を
軽
減
す
る
た
め
、

不
妊
治
療
の
費
用
を
助
成
し
て
い
ま
す
。

タ
イ
ミ
ン
グ
療
法
、
人
工
授
精
な
ど
の

治
療
も
助
成
対
象
に
な
り
ま
す
。

▼
対
象
者

◦
医
療
保
険
に
加
入
し
、
村
に
１
年

以
上
住
所
を
有
し
て
い
る
夫
婦

◦
村
税
を
滞
納
し
て
い
な
い
方

　

長
野
県
不
妊
に
悩
む
方
へ
の
特
定

治
療
支
援
事
業
に
該
当
す
る
方
は
除

く
。

▼
助
成
金
額

不
妊
治
療
に
係
る
医
療
費
の
合
計
額

（
年
額
50
万
円
ま
で
）

▼
申
請
方
法

　

保
健
福
祉
総
合
セ
ン
タ
ー
内
村
民

生
活
課
窓
口
に
左
記
の
書
類
を
提
出

し
て
く
だ
さ
い
。（
郵
送
も
可
）

①
不
妊
治
療
費
助
成
交
付
申
請
書

②
不
妊
治
療
費
助
成
事
業
医
師
証
明
書

③
不
妊
治
療
費
助
成
事
業
医
療
費
等

証
明
書

④
不
妊
治
療
費
助
成
金
交
付
請
求
書

　

書
類
は
、
保
健
福
祉
総
合
セ
ン

タ
ー
内
村
民
生
活
課
窓
口
ま
た
は
村

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
取
得
で
き
ま
す
。

▼
申
請
締
切

　

３
月
31
日
㈭

不
妊
に
関
す
る
相
談
窓
口

不
妊
に
関
す
る
相
談
窓
口

長
野
県
不
妊
・
不
育
専
門
相
談
セ
ン
タ
ー

　

☎
０
２
６
３
︱
３
５
︱
１
０
１
２

毎
週
火
・
木
曜
日
・
毎
月
第
３
土
曜
日

（
年
末
年
始
・
祝
日
は
除
く
）

午
前
10
時
～
午
後
４
時

　

不
妊
・
不
育
専
門
相
談
員
（
助
産
師
）

が
相
談
に
応
じ
て
い
ま
す
。

◆
村
民
生
活
課
保
健
予
防
係

　

☎
２
４
２
︱
１
２
０
２

２
月
１
日
か
ら
追
加（
３
回
目
）接
種
を

開
始
し
て
い
ま
す

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
策

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス 

ワ
ク
チ
ン
接
種
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新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
へ
の

新
た
な
経
済
対
策

　

国
で
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症
の
影
響
が
長
期
化
す
る
中
で
、

様
々
な
困
難
に
直
面
し
た
方
々
に
対
し
、

速
や
か
に
生
活
や
暮
ら
し
の
支
援
を
行

う
観
点
か
ら
、
住
民
税
非
課
税
世
帯
等

に
対
し
て
、
１
世
帯
あ
た
り
10
万
円
を

支
給
し
ま
す
。

▼
支
給
対
象
者

　

①
住
民
税
非
課
税
世
帯

　

基
準
日
（
令
和
３
年
12
月
10
日
）

に
お
い
て
、
村
に
住
民
登
録
が
あ

り
、
世
帯
全
員
の
令
和
３
年
度
分

の
住
民
税
均
等
割
が
非
課
税
で
あ

る
世
帯

　

た
だ
し
、
住
民
税
が
課
税
さ
れ

て
い
る
者
の
扶
養
親
族
等
の
み
か

ら
な
る
世
帯
を
除
く

　

②
家
計
急
変
世
帯

　

令
和
３
年
１
月
以
降
の
収
入
が

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の

影
響
を
受
け
て
減
少
し
、
世
帯
全

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
策

員
が
住
民
税
非
課
税
相
当
と
な
っ

た
世
帯

▼
給
付
額

　

１
世
帯
当
た
り
10
万
円

　

た
だ
し
、
①
、
②
の
併
給
は
で
き

ま
せ
ん

▼
申
請
方
法

　

支
給
対
象
者
①

　

村
か
ら
順
次
該
当
世
帯
へ
確
認

書
を
送
付
し
ま
す
の
で
、
必
要
事

項
を
記
入
の
う
え
、
保
健
福
祉
総

合
セ
ン
タ
ー
内
村
民
生
活
課
福
祉

係
ま
で
提
出
し
て
く
だ
さ
い

　

支
給
対
象
者
②

　

該
当
す
る
可
能
性
が
あ
る
場
合

は
、
事
前
に
ご
相
談
く
だ
さ
い

◆
村
民
生
活
課
福
祉
係

　

☎
２
４
２
︱
１
２
０
１

住
民
税
非
課
税
世
帯
等
に
対
す
る
臨
時
特
別
給
付
金

村
民
農
園
の
利
用
者
を
募
集
し
ま
す

農　

業

　

村
で
は
、
農
家
以
外
の
方
に
自
家
用

野
菜
等
の
栽
培
を
通
じ
て
農
業
に
親
し

み
、
収
穫
す
る
喜
び
を
味
わ
っ
て
い
た

だ
く
た
め
、
特
定
農
地
貸
付
制
度
に
基

づ
き
村
民
農
園
を
設
け
て
い
ま
す
。

　

こ
の
村
民
農
園
を
利
用
し
て
、
家
庭

菜
園
を
始
め
た
い
方
を
募
集
し
ま
す
。

　

農
作
業
を
楽
し
み
な
が
ら
、
食
卓
の

食
材
づ
く
り
を
始
め
て
み
ま
せ
ん
か
。

▼
場
所
・
区
画
数

　

①
緑
ケ
丘
（
中
学
校
南
）
３
区
画

　

②
駒
場
（
松
原
団
地
北
）
１
区
画

▼
貸
出
期
間

　

４
月
か
ら
５
年
間

　
（
途
中
解
約
も
可
）

▼
利
用
料

　

年
間
３
，
０
０
０
円

▼
応
募
締
切

　

３
月
15
日
㈫

　

応
募
者
多
数
の
場
合
は
、
初
め
て
利

用
す
る
方
を
優
先
し
、
抽
選
と
し
ま
す
。

　

詳
し
く
は
、
産
業
振
興
課
農
政
係
ま

で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

◆
産
業
振
興
課
農
政
係

　

☎
２
１
４
︱
９
２
６
８

～ 

自
分
好
み
の
食
材
づ
く
り 

～
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み
ん
な
で
守
ろ
う　

美
し
い
農
村
風
景

農　

業

　

村
で
は
、
多
く
の
皆
さ
ま
に
耕
作
放

棄
地
再
生
対
策
事
業
を
活
用
い
た
だ
き
、

農
地
を
再
生
し
、
そ
ば
や
ワ
イ
ン
ぶ
ど

う
な
ど
が
栽
培
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

今
後
も
多
く
の
皆
さ
ま
に
事
業
を
活

用
し
て
い
た
だ
き
、
農
地
を
有
効
活
用

い
た
だ
き
ま
す
よ
う
ご
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。

　
事
業
概
要

事
業
概
要

▼
対
象
者

　

現
状
、
耕
作
さ
れ
て
お
ら
ず
、
耕

作
の
放
棄
に
よ
り
荒
廃
し
た
農
地

（
耕
作
放
棄
地
）
を
再
生
し
、
賃
借

等
に
よ
り
５
年
間
以
上
耕
作
を
す
る

農
業
者
ま
た
は
農
業
者
等
で
組
織
す

る
団
体

　
▼
対
象
事
業

　

耕
作
放
棄
地
を
作
物
が
栽
培
で
き

る
状
態
に
再
生
す
る

（
抜
根
・
耕
起
・
整
地
・
栽
培
定
着
等
）

▼
助
成
金
額

10
ａ
当
り
７
万
５
千
円
ま
た
は
２
万
円

　

耕
作
放
棄
地
の
程
度
に
よ
っ
て
金

額
が
変
わ
り
ま
す
。

　

再生前再生後

　

詳
し
く
は
、
産
業
振
興
課
農
政
係
ま

で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

◆
産
業
振
興
課
農
政
係

　

☎
２
１
４
︱
９
２
６
８

～ 

耕
作
放
棄
地
再
生
対
策
事
業 

～

農
業
者
年
金
に
加
入
し
ま
し
ょ
う

安
心
し
て
老
後
を
過
ご
す
た
め
に

農　

業

　

平
均
寿
命
が
延
び
、
現
役
を
退
い
て

か
ら
の
期
間
が
長
く
な
っ
て
き
て
い
る

中
、
農
業
に
従
事
さ
れ
て
い
る
方
が
老

後
も
安
心
し
て
生
活
を
送
れ
る
よ
う
に
、

公
的
年
金
で
あ
る
農
業
者
年
金
制
度
が

あ
り
ま
す
。

　

農
業
者
年
金
は
、
国
民
年
金
に
上
乗

せ
さ
れ
て
受
給
で
き
ま
す
の
で
、
こ
の

機
会
に
加
入
を
ご
検
討
く
だ
さ
い
。

▼
加
入
要
件

次
の
①
～
③
の
す
べ
て
を
満
た
す
方

①
20
歳
以
上
60
歳
未
満
の
方

②
年
間
60
日
以
上
、
農
業
に
従
事
し

て
い
る
方

③
国
民
年
金
の
１
号
被
保
険
者
の
方

▼
加
入
す
る
メ
リ
ッ
ト

①
自
ら
積
み
立
て
た
保
険
料
と
運
用

益
に
よ
り
年
金
額
が
決
ま
る
「
積

立
方
式
」
で
す
の
で
安
心
で
す

②
月
額
２
万
円
か
ら
６
万
７
千
円
ま

で
の
間
で
自
由
に
保
険
料
を
決
め

ら
れ
ま
す

③
納
め
た
保
険
料
は
全
額
社
会
保
険

料
控
除
の
対
象
に
な
り
ま
す

④
終
身
保
険
で
す
の
で
一
生
涯
に
わ

た
り
年
金
を
受
給
で
き
ま
す

▼
加
入
方
法

　

高
山
村
農
業
委
員
会
事
務
局
（
産

業
振
興
課
農
政
係
内
）
に
ご
相
談
く

だ
さ
い
。

◆
産
業
振
興
課
農
政
係

　

☎
２
１
４
︱
９
２
６
８
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後
期
高
齢
者
医
療
の
窓
口
負
担
割
合
が

見
直
さ
れ
ま
す

20
歳
に
な
っ
た
ら
国
民
年
金

保
険
・
年
金

保
険
・
年
金

　

10
月
１
日
㈯
か
ら
、
後
期
高
齢
者
医

療
被
保
険
者
の
う
ち
、
一
定
以
上
の
所

得
が
あ
る
方
は
、
医
療
費
の
窓
口
負
担

割
合
が
２
割
に
な
り
ま
す
。

　

被
保
険
者
の
令
和
３
年
中
の
課
税
所

得
や
収
入
額
を
も
と
に
、
世
帯
単
位
で

判
定
さ
れ
、
該
当
す
る
方
に
は
「
２
割
」

と
記
載
さ
れ
た
被
保
険
者
証
が
施
行
日

前
に
送
付
さ
れ
ま
す
。

▼
２
割
負
担
の
基
準

　
「
課
税
所
得
28
万
円
以
上
」
か
つ

「
年
金
収
入
＋
そ
の
他
合
計
所
得
金

額
が
２
０
０
万
円
以
上
」

◦
課
税
所
得
と
は
、
住
民
税
納
税
通

知
書
の
「
課
税
標
準
」
の
額
で
す
。

◦
年
金
収
入
に
は
、
遺
族
年
金
や
障

害
年
金
は
含
み
ま
せ
ん
。

◦
被
保
険
者
が
２
人
以
上
の
場
合
は
、

「
年
金
収
入
＋
そ
の
他
合
計
所
得

金
額
が
３
２
０
万
円
以
上
」
の
方
。

　

国
民
年
金
は
、
老
後
の
暮
ら
し
を
は

じ
め
、
病
気
や
事
故
で
障
が
い
が
残
っ

た
と
き
や
家
族
の
働
き
手
が
亡
く
な
っ

た
と
き
に
、
働
い
て
い
る
世
代
の
み
ん

な
で
支
え
よ
う
と
い
う
考
え
で
作
ら
れ

た
仕
組
み
で
す
。

　

国
民
年
金
は
20
歳
以
上
60
歳
未
満
の

方
は
加
入
す
る
こ
と
が
義
務
付
け
ら
れ

て
い
ま
す
。

国
民
年
金
の
ポ
イ
ン
ト

国
民
年
金
の
ポ
イ
ン
ト

▼
将
来
の
大
き
な
支
え
に
な
り
ま
す

　

国
民
年
金
は
20
歳
か
ら
60
歳
ま
で

の
人
が
加
入
し
、
保
険
料
を
納
め
る

制
度
で
す
。

　

国
が
責
任
を
も
っ
て
運
営
す
る
た

め
安
定
し
て
い
ま
す
し
、年
金
の
給
付

は
生
涯
に
わ
た
っ
て
保
障
さ
れ
ま
す
。

▼
老
後
の
た
め
だ
け
の
も
の
で
は

あ
り
ま
せ
ん

　

国
民
年
金
に
は
、
老
後
の
た
め
の

老
齢
年
金
の
ほ
か
障
害
年
金
や
遺
族

年
金
も
あ
り
ま
す
。

　

障
害
年
金
は
、病
気
や
事
故
で
障
が

い
が
残
っ
た
と
き
に
受
け
取
れ
ま
す
。

　

ま
た
、
遺
族
年
金
は
、
加
入
者
が

死
亡
し
た
場
合
、
そ
の
加
入
者
に
よ

り
生
計
を
維
持
さ
れ
て
い
た
遺
族

（
子
の
あ
る
配
偶
者
や
子
）
が
受
け

取
れ
ま
す
。

▼
配
慮
措
置

　

施
行
か
ら
３
年
間
、
２
割
負
担
と
な

る
方
の
う
ち
、
長
期
頻
回
受
診
患
者
等

へ
の
配
慮
措
置
と
し
て
、
１
か
月
の
外

来
医
療
の
負
担
増
加
額
が
３
，
０
０
０

円
ま
で
に
抑
え
ら
れ
ま
す
。

（
例
）

医
療
費
総
額
５
０
，
０
０
０
円
の
場
合

◦
１
割
負
担
の
方

　
　

自
己
負
担
額　

５
，
０
０
０
円

◦
２
割
負
担
の
方

　
　

自
己
負
担
額　

８
，
０
０
０
円

　

窓
口
で
は
１
０
，
０
０
０
円
を
お
支

払
い
い
た
だ
き
ま
す
が
、５
，０
０
０
円

＋
負
担
増
加
額
３
，
０
０
０
円
が
適
用

さ
れ
、差
額
２
，０
０
０
円
が
高
額
療
養

費
と
し
て
後
日
支
給
さ
れ
ま
す
。

◆
長
野
県
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合

　

☎
２
２
９
︱
５
３
２
０

◆
村
民
生
活
課
生
活
環
境
係

　

☎
２
１
４
︱
９
２
６
７

学
生
納
付
特
例
制
度
と

学
生
納
付
特
例
制
度
と

納
付
猶
予
制
度

納
付
猶
予
制
度

▼
学
生
納
付
特
例
制
度

　

学
生
の
方
は
一
般
的
に
所
得
が
少

な
い
た
め
、
ご
本
人
の
所
得
が
一
定

額
以
下
の
場
合
、
国
民
年
金
保
険
料

の
納
付
が
猶
予
さ
れ
る
制
度
で
す
。

　

対
象
と
な
る
学
生
は
、
学
校
教
育

法
に
規
定
す
る
大
学
、
大
学
院
、
短

期
大
学
、
高
等
学
校
、
高
等
専
門
学

校
、
専
修
学
校
、
各
種
学
校
（
修
業

年
限
１
年
以
上
で
あ
る
課
程
）
及
び

一
部
の
海
外
大
学
の
日
本
分
校
に
在

学
す
る
方
で
す
。

▼
納
付
猶
予
制
度

　

学
生
で
な
い
50
歳
未
満
の
方
で
、

本
人
及
び
配
偶
者
の
所
得
が
一
定
額

以
下
の
場
合
に
国
民
年
金
保
険
料
の

納
付
が
猶
予
さ
れ
る
制
度
で
す
。

　

た
だ
し
、
平
成
28
年
６
月
以
前
の

期
間
は
、
30
歳
未
満
で
あ
っ
た
期
間

が
対
象
と
な
り
ま
す
。

◆
長
野
南
年
金
事
務
所

　

☎
２
２
７
︱
１
２
８
４

◆
長
野
北
年
金
事
務
所

　

☎
２
４
４
︱
４
１
０
０
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手
話
で
話
そ
う
⑥

令
和
４
年
度
長
野
県
シ
ニ
ア
大
学

長
野
学
部
学
生
募
集

福
祉
の
ひ
ろ
ば

教　

育

　

福
祉
の
ひ
ろ
ば
で
は
、
村
民
の
皆
さ

ん
に
手
話
に
親
し
み
を
持
っ
て
い
た
だ

け
る
よ
う
、
日
常
生
活
で
役
に
立
つ
簡

単
な
手
話
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

　

ぜ
ひ
色
々
な
場
面
で
ご
活
用
く
だ
さ

い
。

　

シ
ニ
ア
世
代
の
多
様
な
生
き
方
、
価

値
観
を
大
切
に
し
な
が
ら
、
自
ら
地
域

課
題
に
気
づ
き
、
学
習
を
通
し
て
社
会

参
加
の
き
っ
か
け
を
つ
か
み
、
社
会
の

一
員
と
し
て
地
域
と
か
か
わ
る
人
材
を

育
む
こ
と
を
目
指
し
、
令
和
４
年
度
長

野
県
シ
ニ
ア
大
学
長
野
学
部
の
学
生
を

募
集
し
ま
す
。

　

人
生
１
０
０
年
時
代
、
よ
り
楽
し
く

輝
い
て
生
き
る
た
め
、
仲
間
と
一
緒
に

学
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

▼
入
学
資
格

　

概
ね
50
歳
以
上
の
県
内
在
住
の
方

一
般
コ
ー
ス

一
般
コ
ー
ス

▼
募
集
定
員　

１
０
０
名

▼
学
習
期
間
・
時
間

　
２
年
間  

年
60
時
間（
４
時
間
×
年
間
15
日
）

▼
学
習
内
容

　

地
域
活
動
を
行
う
た
め
の
幅
広
い

分
野
の
学
習
・
実
践
を
行
い
ま
す
。

◦
教
養
講
座
（
知
識
を
得
て
教
養
を

深
め
る
講
座
）

◦
実
技
・
選
択
講
座
（
歴
史
・
ス
ポ
ー

ツ
な
ど
を
学
ぶ
講
座
）

◦
社
会
活
動
講
座
（
社
会
活
動
へ
の

足
掛
か
り
と
す
る
講
座
）

▼
授
業
料

　

年
額
１
２
，
０
０
０
円

　
（
教
材
費
等
別
途
費
用
が
あ
り
ま
す
）

▼
募
集
締
切　

３
月
25
日
㈮

専
門
コ
ー
ス

専
門
コ
ー
ス

▼
募
集
定
員　

30
名

▼
学
習
期
間
・
時
間

　

１
年
間　

年
35
時
間

（
自
主
活
動
、
個
別
学
習
は
含
み
ま

せ
ん
）

▼
学
習
内
容

　

ゼ
ミ
方
式
に
よ
り
、
活
動
計
画
を

立
て
、
地
域
に
出
向
き
な
が
ら
実
践

を
通
じ
て
学
び
ま
す
。

〈
学
習
テ
ー
マ
〉
ラ
イ
フ
デ
ザ
イ
ン
・

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
デ
ザ
イ
ン
・
ビ
ジ
ネ

ス
デ
ザ
イ
ン

▼
授
業
料

　

年
額
２
６
，
０
０
０
円

（
自
主
活
動
に
要
す
る
別
途
経
費
が

必
要
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
）

▼
募
集
締
切　

２
月
28
日
㈪

募
集
案
内
・
願
書

　

シ
ニ
ア
大
学
長
野
学
部
に
直
接
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
（
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　

https://w
w

w
.nicesenior.or.jp/

）

◆
長
野
県
シ
ニ
ア
大
学
長
野
学
部

　
（
長
野
保
健
福
祉
事
務
所
福
祉
課
）

　

☎
２
２
８
︱
７
０
２
３

◆
村
民
生
活
課
福
祉
係

　

☎
２
４
２
︱
１
２
０
０

何
時
で
す
か

何
時
で
す
か

【
時
間
】

手
首
（
腕
時
計
の
位
置
）
を
人
差
指

で
指
し
ま
す

【
い
く
つ
】

掌
を
上
に
向
け
、
親
指
か
ら
順
に
折

り
、
握
る
。

　
手
話
で
は
、「
時
間
」+
「
い
く
つ
」

と
表
し
ま
す
。

　
頭
を
傾
け
、
尋
ね
て
い
る
表
情
で
。

◆
村
民
生
活
課
福
祉
係

　

☎
２
４
２
︱
１
２
０
０

（
イ
ラ
ス
ト
提
供
：
長
野
県
）
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１月の高山分署の出動状況（１月１日～１月 31 日）

火　災 0     （0）
高山村内の火災　0 件（0）
損害額　0 千円（0 千円）
死者　0 人（0）
負傷　0 人（0）

調　査 0     （0）

救　急 31   （31）

救　助 0     （0）

※（　）内は、令和４年 1 月 1 日からの累計です。

３学期になって学校生活を楽しく過ごしています。

けん玉がんばっています！けん玉がんばっています！
１年１組　すぎうち　かなた

　学校やじどうクラブでけん玉のれんしゅうをたくさ
んしました。「もしかめ」にチャレンジして、できる
ようになってうれしかったです。つぎは、「ひこうき」
ができるようにもっとれんしゅうしたいです。

１年２組　かつらもと　そうすけ
　12 月から生活のじかんにけん玉をはじめました。
　ぼくは、いま「ろうそく」のれんしゅうをしていま
す。いっぱいれんしゅうして上手になりたいです。

たのしかったゆきあそびたのしかったゆきあそび
１年１組　あらい　こうせい

　みんなといっしょにゆきあそびをしました。ともだ
ちにゆき玉をあてて、ゆきがっせんをしてたのしかっ
たです。せんせいもいっしょにあそんでくれました。
ゆきがふわふわで気もちよかったです。

　　　　　　　　 １年２組　こしやま　りな
　たいいくのじかんに、みんなでゆきあそびをしまし
た。ともだちとゆきだるまをつくりました。大きいゆ
きだるまができました。手ぶくろをしていてもちょっ
とつめたかったけど、たのしかったです。

〈お問い合わせ〉
◆消防情報ダイヤル（須高管内で発生した火災）
　☎２４５―１１１９
◆お問い合わせは『須坂市消防署高山分署』へ
　☎２４８―０１１９

春季全国火災予防運動春季全国火災予防運動
　３月１日㈫から７日㈪までの１週間、全国一斉に

「春季全国火災予防運動」が行われます。
　この１週間を契機に、改めて身の回りの危険要素を
確認・把握することで防災意識を高め、地域一体とな
り火災予防に努めていきましょう。

住宅用火災警報器について住宅用火災警報器について
（設置義務化から10年以上経過）
　皆さまのお宅には住宅用火災警報器は既に設置さ
れているでしょうか？
　既に設置されているお宅でも、古くなってくると電
子部品の寿命や電池切れなどで正常に火災を感知し
なくなることがあります。
　メーカー等では、10 年を目安に交換を推奨してい
ます。機種によって方法は様々ですが、簡単に実施で
きますので１年の始めにぜひ作動確認をし、いざとい
うときにしっかりと役割を果たすように点検をして
おきましょう。
　また、新たに交換した際には側面等に設置年月を記
入して次回の交換時期の目安にしておくと分かりや
すくなります。

学校だより学校だより消 防 情 報
高山小学校

294
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役

●お知らせ

役
…
役　
　
場 

２
４
５
ー
１
１
０
０

チ

…
チ
ャ
オ
ル 

２
４
２
ー
１
２
０
０

ャ

…
問
い
合
わ
せ
先

問

　

毎
年
、
３
月
下
旬
は
自
動
車
の
検
査

や
登
録
申
請
が
多
く
、
長
野
運
輸
支
局

の
窓
口
が
大
変
混
み
合
い
ま
す
。

　

車
検
の
手
続
き
は
、
１
か
月
前
か
ら

　

日
本
の
自
殺
者
数
は
、
減
少
傾
向
に

あ
り
ま
し
た
が
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
の
感
染
拡
大
と
と
も
に
、
令
和
２
年

日
曜
日
に
、転
入
・
転
出
な
ど
の

手
続
き
が
で
き
ま
す

自
動
車
の
登
録
・
検
査

手
続
き
は
お
早
め
に

３
月
は自殺

対
策
強
化
月
間
で
す

　

村
で
は
、
転
入
・
転
出
な
ど
の
手
続

き
の
利
便
性
向
上
の
た
め
、
３
月
中
旬

の
日
曜
日
に
一
部
の
窓
口
業
務
を
行
い

ま
す
。
平
日
に
来
庁
で
き
な
い
方
は
ご

利
用
く
だ
さ
い
。

実
施
日

　

３
月
13
日
㈰

　
　

午
前
８
時
30
分
～
正
午

窓
口
担
当
課
及
び
内
容

︱
村
民
生
活
課
︱

転
入
・
転
出
届
受
付
、
戸
籍
届
出
書

受
付
、
証
明
書
（
住
民
票
謄
・
抄
本
、

戸
籍
謄
・
抄
本
、
戸
籍
附
票
、
身
分

証
明
書
、
印
鑑
証
明
書
等
）
の
交
付
、

印
鑑
登
録
・
廃
止

︱
総
務
課
︱

所
得
証
明
書
交
付
、
納
税
証
明
書
交

付
、
納
税
の
受
付

　

総
務
課
総
務
係

チャ

問問問
「
令
和
４
年
度
須
高
ア
ス
パ
ラ

ガ
ス
セ
ミ
ナ
ー
」
受
講
生
を

募
集
し
ま
す

　

須
高
地
域
に
お
い
て
、
ア
ス
パ
ラ
ガ

ス
を
栽
培
し
、
販
売
す
る
方
を
対
象
に

基
本
的
技
術
を
習
得
す
る
た
め
の
セ
ミ

ナ
ー
を
開
講
し
ま
す
。

日
　
程　

４
月
以
降
隔
月
５
回
程
度

申
込
先　

長
野
農
業
農
村
支
援
セ
ン
タ
ー

ま
た
は
Ｊ
Ａ
な
が
の
須
高
営

農
セ
ン
タ
ー

申
込
期
限　

３
月
25
日
㈮

受
講
料　

実
費
（
１
，
０
０
０
円
程
度
）

　

な
お
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感

染
状
況
に
よ
っ
て
は
開
催
で
き
な
い
場

合
が
あ
り
ま
す
の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

　　

長
野
農
業
農
村
支
援
セ
ン
タ
ー

　

技
術
経
営
普
及
課
地
域
第
三
係

　

☎
２
３
４
︱
９
５
３
５

　

Ｊ
Ａ
な
が
の須高

営
農
セ
ン
タ
ー
営
農
課

　

☎
２
４
５
︱
０
１
５
３

は
11
年
ぶ
り
に
増
加
に
転
じ
、
全
国
で

は
年
間
約
２
万
人
も
の
方
が
自
殺
に
よ

り
亡
く
な
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

一
人
で
悩
ま
ず
、
ま
ず
は
相
談
し
て

み
ま
し
ょ
う
。

電
話
相
談

　

こ
こ
ろ
の
相
談
統
一
ダ
イ
ヤ
ル

　

０
５
７
０
︱
０
６
４
５
５
６

　
「
消
え
て
し
ま
い
た
い
」「
家
族
や
知

人
に
死
に
た
い
と
訴
え
る
人
が
い
る
」

「
身
内
が
自
死
し
て
辛
く
て
ど
う
し
よ

う
も
な
い
」
な
ど
自
殺
に
関
係
す
る
相

談
を
受
付
け
て
い
ま
す
。

健
康
相
談

　

保
健
師
等
が
相
談
に
応
じ
ま
す
。

日
　
時　

毎
週
水
曜
日

　
　
　
　
　

午
前
９
時
～
正
午

場
　
所　

保
健
福
祉
総
合
セ
ン
タ
ー

こ
こ
ろ
の
相
談
室

　

公
認
心
理
師
が
無
料
で
相
談
に
応
じ

ま
す
。

　

事
前
に
予
約
が
必
要
で
す
。

日
　
時　

毎
月
第
２
・
３
・
４
水
曜
日

　
　
　
　
　

午
前
９
時
～
正
午

場
　
所　

保
健
福
祉
総
合
セ
ン
タ
ー

　

周
り
に
気
に
な
る
方
が
い
た
ら
、
声

を
か
け
、
そ
の
方
の
気
持
ち
に
耳
を
傾

け
、
早
め
に
専
門
機
関
に
相
談
さ
れ
る

よ
う
に
勧
め
ま
し
ょ
う
。

　

村
民
生
活
課
保
健
予
防
係

役

第
３
回
高
山
村
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
感
染
症
克
服
応
援

ク
ー
ポ
ン
券
の
有
効
期
限
は

２
月
28
日
㈪
ま
で
で
す

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
感
染
症
に
よ
り

影
響
を
受
け
た
村
内

事
業
者
を
支
援
す
る

た
め
に
配
布
し
ま
し

た
ク
ー
ポ
ン
券
の
有

効
期
限
は
、
２
月
28

日
㈪
ま
で
で
す
。
有

効
期
限
を
過
ぎ
ま
す

と
ご
利
用
い
た
だ
け
ま
せ
ん
の
で
、
期

限
ま
で
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　

産
業
振
興
課
商
工
観
光
係

見  本

で
き
ま
す
の
で
、
な
る
べ
く
２
月
中
に

実
施
し
て
い
た
だ
き
、
廃
車
や
名
義
変

更
等
の
手
続
き
は
、
３
月
中
旬
ま
で
に

申
請
さ
れ
る
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

　

長
野
運
輸
支
局

　

登
録

　

☎
０
５
０
︱
５
５
４
０
︱
２
０
４
２

　

検
査

　

☎
０
２
６
︱
２
４
３
︱
５
５
２
５

利
用
限
度
枚
数
に
達
し

た
店
舗
な
ど
の
最
新
情

報
は
こ
ち
ら
か
ら
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役

役

問

問

令
和
４
年
産

 
水
稲
生
産
実
施
計
画
書
等
の

受
付
を
開
始
し
ま
す

　

毎
年
配
布
し
て
い
る
「
水
稲
生
産
実

施
計
画
書
」
等
に
つ
い
て
、
今
年
は
３

月
下
旬
の
配
布
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

　

実
施
計
画
書
は
、
水
稲
や
転
作
作
物

の
作
付
け
を
把
握
し
、
経
営
所
得
安
定

対
策
交
付
金
な
ど
の
助
成
を
受
け
る
た

め
に
必
要
と
な
り
ま
す
。
栽
培
作
物
の

変
更
や
、
農
地
の
貸
し
借
り
を
予
定
さ

れ
て
い
る
場
合
は
必
ず
提
出
し
て
く
だ

さ
い
。

　

ま
た
、
Ｊ
Ａ
や
Ｎ
Ｏ
Ｓ
Ａ
Ｉ
へ
の
提

出
書
類
も
同
封
し
ま
す
の
で
、
あ
わ
せ

て
提
出
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

平
成
30
年
産
米
か
ら
、
こ
れ
ま
で
の

国
に
よ
る
「
生
産
数
量
目
標
」
の
配
分

は
廃
止
さ
れ
ま
し
た
が
、
引
き
続
き
、

米
の
適
正
生
産
を
進
め
る
た
め
、「
生
産

数
量
目
安
値
」
を
定
め
、
各
耕
作
者
の

皆
さ
ま
へ
お
知
ら
せ
し
ま
す
の
で
ご
承

知
く
だ
さ
い
。

提
出
先

Ｊ
Ａ
な
が
の
高
山
ア
グ
リ
サ
ポ
ー
ト
セ

ン
タ
ー
ま
た
は
産
業
振
興
課
農
政
係

提
出
期
限

　

４
月
25
日
㈪

　

Ｊ
Ａ
な
が
の
高
山

ア
グ
リ
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

　

☎
２
４
５
︱
０
０
４
５

　

産
業
振
興
課
農
政
係

●お知らせ

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

　
会
員
作
品
展
と
バ
ザ
ー
を

開
催
し
ま
す

囲
碁
の「
本
因
坊
戦
」が

開
催
さ
れ
ま
す

「
信
濃
川
水
系
河
川
整
備
計
画

（
変
更
原
案
）」に
対
す
る
意
見

を
募
集
し
ま
す

な
が
の
環
境
エ
ネ
ル
ギ
ー
セ
ン
タ
ー

ご
み
処
理
手
数
料
が

改
定
さ
れ
ま
す

　

須
高
広
域
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

で
は
、
左
記
の
と
お
り
作
品
展
な
ど
を

開
催
し
ま
す
。

日
　
時

　

３
月
12
日
㈯
・
13
日
㈰

　
　

午
前
10
時
～
午
後
３
時

場
　
所

　

須
坂
市
福
祉
会
館
（
須
坂
市
馬
場
町
）

内
　
容

◦
会
員
の
作
品
展
示
（
一
部
販
売
）

◦
バ
ザ
ー
（
日
用
品
、
花
、
お
や
き

な
ど
）

◦
喫
茶
コ
ー
ナ
ー
（
豚
汁
、
綿
あ
め

な
ど
）

◦
刃
物
と
ぎ

　

な
お
、
飲
食
を
伴
う
イ
ベ
ン
ト
は
新

　

昨
年
は
高
山
村
で
将
棋
の
名
人
戦
が

行
わ
れ
ま
し
た
が
、
今
年
は
囲
碁
の
第

77
期
「
本
因
坊
戦
」
第
３
局
が
開
催
さ

れ
ま
す
。

期
　
日　

５
月
31
日
㈫
～
６
月
２
日
㈭

会
　
場　

山
田
温
泉「
緑
霞
山
宿  

藤
井
荘
」

　

本
因
坊
戦
は
囲
碁
の
７
大
タ
イ
ト
ル

の
１
つ
で
、
全
７
局
の
う
ち
先
に
４
勝

し
た
棋
士
に
本
因
坊
の
称
号
が
与
え
ら

れ
ま
す
。
現
在
の
本
因
坊
は
井
山
裕
太

九
段
で
、
挑
戦
者
は
４
月
上
旬
ま
で
に

決
定
す
る
予
定
で
す
。

　

本
因
坊
戦
の
開
催
に
合
わ
せ
た
関
連

イ
ベ
ン
ト
の
実
施
に
つ
き
ま
し
て
は
、

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
状
況

を
見
な
が
ら
検
討
し
て
ま
い
り
ま
す
の

で
、
内
容
が
決
ま
り
ま
し
た
ら
改
め
て

広
報
紙
等
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　

産
業
振
興
課
商
工
観
光
係

　

国
土
交
通
省
千
曲
川
河
川
事
務
所
で

は
、
信
濃
川
水
系
の
今
後
の
川
づ
く
り

に
つ
い
て
、
具
体
的
な
実
施
内
容
と
な

る
信
濃
川
水
系
河
川
整
備
計
画
（
変
更

原
案
）
を
作
成
し
ま
し
た
。

　

長
野
広
域
連
合
で
は
、
４
月
１
日
㈮

か
ら
、
事
業
者
や
一
般
の
方
が
直
接
、

な
が
の
環
境
エ
ネ
ル
ギ
ー
セ
ン
タ
ー
に

可
燃
ご
み
を
持
ち
込
ん
だ
際
に
お
支
払

い
い
た
だ
く
「
ご
み
処
理
手
数
料
」
の

適
正
化
を
図
る
た
め
、
次
の
と
お
り
改

定
さ
れ
ま
す
。

　

村
民
生
活
課
生
活
環
境
係

重　量 料　金

現行料金
3 月 31 日まで 10kg までごと 160 円

改定料金
4 月 1 日から 10kg までごと 170 円

　

こ
の
計
画
（
変
更
原
案
）
に
対
す
る

ご
意
見
を
関
係
住
民
の
皆
さ
ま
か
ら
募

集
し
ま
す
。

　

意
見
募
集
の
時
期
や
方
法
等
の
詳
細

に
つ
き
ま
し
て
は
、
専
用
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
確
認
下
さ
い
。

専
用
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

は
こ
ち
ら
か
ら

　

国
土
交
通
省千曲

川
河
川
事
務
所
調
査
課

　

☎
０
２
６
︱
２
２
７
︱
９
４
３
４

型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
状
況
等

に
よ
り
中
止
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　
（
公
社
）須
高
広
域

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

　

☎
２
４
６
︱
２
０
０
３

問

改定料金
役
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一
年
延
期
と
な
っ
て
い
た
令
和
２

年
度
高
山
村
成
人
式（
対
象
者
59
名
）

が
１
月
８
日
（
土
）
に
、
担
任
の
佐

藤
先
生
、
北
澤
先
生
を
お
迎
え
し
て
、

高
山
村
公
民
館
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

旧
友
と
の
久
し
ぶ
り
の
再
会
で
会

話
も
は
ず
み
、
グ
ー
ラ
イ
ト
が
編
集
し

て
く
だ
さ
っ
た
小

中
学
校
時
代
の

思
い
出
の
ビ
デ
オ

が
上
映
さ
れ
る

と
、
顔
を
見
合
わ

せ
身
を
乗
り
出

し
て
見
入
っ
て
い

ま
し
た
。

　

私
た
ち
は
こ
れ
ま
で
の
人
生
で
、
コ

ロ
ナ
だ
け
で
な
く
、
大
き
な
こ
と
か
ら

日
常
の
些
細
な
こ
と
ま
で
様
々
な
こ

と
が
あ
り
ま
し
た
。そ
の
全
て
の
出
来

事
を
通
し
て
、
一
人
ひ
と
り
が
い
ろ
い

ろ
な
こ
と
を
経
験
し
、
そ
の
中
で
、
考

え
、
思
い
、
感
じ
、
学
び
、い
ろ
い
ろ
な

こ
と
を
い
っ
ぱ
い
積
み
重
ね
て
生
き
て

き
ま
し
た
。

　

今
後
の
社
会
が
ど
う
な
る
の
か
、そ

の
中
で
自
分
は
ど
う
な
る
の
か
不
安

に
思
う
と
き
も
あ
り
ま
す
。

　

で
も
、今
ま
で
自
分
の
中
で
積
み
重

ね
て
き
た
も
の
と
、
今
の
自
分
の
中
に

あ
る
意
思
を
し
っ
か
り
と
抱
き
、
こ
れ

か
ら
も
た
く
さ
ん
の
も
の
を
積
み
重

ね
な
が
ら
自
分
の
人
生
を
生
き
て
み

よ
う
と
思
い
ま
す
。

　

最
後
に
、家
族
、高
山
村
、先
生
方
、

今
ま
で
か
か
わ
っ
て
き
て
く
だ
さ
っ
た

す
べ
て
の
方
々
に
心
よ
り
感
謝
申
し

上
げ
、新
成
人
代
表
の
挨
拶
と
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
す
。本
日
は
誠
に
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

（
成
人
者
代
表
謝
辞
よ
り
）

取
材
の
中
か
ら

　

新
成
人
か
ら
は
「
1
年
遅
れ
た
け

れ
ど
、成
人
式
に
来
ら
れ
て
よ
か
っ
た
」

「
み
ん
な
に
会
え
て
話
が
で
き
て
嬉

し
か
っ
た
」

　

家
族
の
方
か
ら
は
「
ど
う
な
る
の

か
と
思
っ
た
け
れ
ど
、
成
人
式
を
や
っ

て
い
た
だ
き
本
当
に
よ
か
っ
た
」「
大

き
く
な
っ
た
な
と
思
う
。み
ん
な
立
派

に
な
っ
て
嬉
し
い
」

と
の
声
が
あ
り
ま
し
た
。

　

１
年
待
っ
た
成
人
式
に
、
今
日
出
席

で
き
ま
し
た
こ
と
を
と
て
も
う
れ
し
く

思
い
ま
す
。

　

私
た
ち
の
今
日
ま
で
の
21
年
間
、い

ろ
い
ろ
な
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
。２
０

２
０
年
、
二
十
歳
を
迎
え
二
十
代
が

始
ま
っ
た
ば
か
り
の
身
で
、
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
に
よ
る
今
ま
で
に
な
い

社
会
の
一
連
の
変
化
の
流
れ
を
経
験

す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

令
和
２
年
度

新
成
人
代
表　

井
浦　

瑞
葵

令和２年度 成人おめでとう令和２年度 成人おめでとう

新
成
人
の
こ
と
ば

うれしい記念写真

わぁ なつかしいなぁ !!

会えてよかった！

インタビューに応える

晴れやかな笑顔

122022.2 .15 館報



　

　

令
和
３
年
度
高
山
村
成
人
式
（
対

象
者
83
名
）
が
１
月
９
日
（
日
）
に
、

担
任
の
中
山
先
生
、浅
野
先
生
、土
屋

先
生
を
お
迎
え
し
て
、
高
山
村
公
民

館
で
行
わ
れ
ま
し
た

　

式
典
で
は
、グ
ー
ラ
イ
ト
が
編
集
し

て
く
だ
さ
っ
た
小
中
学
校
時
代
の
思

い
出
の
ビ
デ
オ

が
上
映
さ
れ
、

運
動
会
や
紅
葉

祭
な
ど
の
自
分

た
ち
の
姿
に
会

場
が
盛
り
上
が

り
、笑
顔
が
い
っ

ぱ
い
に
な
り
ま

し
た
。

し
め
、星
が
輝
く
夜
空
を
見
ら
れ
た
こ

と
、
か
つ
て
同
じ
時
間
を
過
ご
し
た
仲

間
た
ち
と
再
会
で
き
た
こ
と
、
こ
れ
ら

の
経
験
を
今
す
る
こ
と
に
非
常
に
大

き
な
意
味
が
あ
る
と
感
じ
ま
し
た
。こ

う
い
っ
た
経
験
こ
そ
が
、
私
た
ち
を
よ

り
豊
か
な
成
人
へ
と
導
い
て
く
れ
る
の

で
は
な
い
か
と
感
じ
ま
す
。

　

正
直
、
こ
れ
か
ら
の
人
生
が
不
安
で

す
。ど
の
会
社
で
働
き
続
け
る
の
か
、

誰
と
一
緒
に
生
き
て
い
く
の
か
誰
も
教

え
て
く
れ
ま
せ
ん
。自
分
自
身
で
決
め

て
い
か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
の
で
す
。

　

私
た
ち
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

を
体
験
し
ま
し
た
。当
た
り
前
が
簡
単

に
当
た
り
前
で
な
く
な
る
こ
と
を
身

を
も
っ
て
感
じ
て
い
ま
す
。10
年
後
、い

や
１
年
後
の
未
来
す
ら
わ
か
ら
な
い

変
化
の
激
し
い
社
会
を
生
き
て
い
か

な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。そ
れ
で
も
こ

れ
か
ら
の
人
生
が
と
て
も
楽
し
み
で

す
。二
十
歳
の
自
分
た
ち
に
は
大
き
な

力
が
秘
め
ら
れ
て
い
る
と
思
い
ま
す
。

私
た
ち
は
お
金
で
は
買
う
こ
と
の
で

き
な
い
時
間
と
い
う
大
切
な
も
の
を

持
っ
て
い
ま
す
。自
分
の
好
き
な
こ
と

や
ワ
ク
ワ
ク
す
る
こ
と
を
と
こ
と
ん
や

り
続
け
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。そ

し
て
、
何
よ
り
も
大
切
な
こ
と
は
、
自

分
の
人
生
を
支
え
て
く
れ
て
い
る
人

た
ち
へ
の
感
謝
の
気
持
ち
を
忘
れ
な
い

こ
と
で
す
。

　

お
世
話
に
な
っ
た
両
親
、
先
生
、
友

人
、
地
域
の
関
わ
っ
て
く
だ
さ
っ
た
全

て
の
皆
様
に
心
か
ら
感
謝
し
、
成
人
代

表
の
挨
拶
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

（
成
人
者
代
表
謝
辞
よ
り
）

取
材
か
ら

　

新
成
人
か
ら
は
「
自
分
は
前
と
変

わ
り
な
い
け
ど
、
社
会
人
に
な
っ
て
責

任
感
が
出
て
き
た
と
思
う
」「
何
事

も
人
任
せ
に
せ
ず
、自
立
し
た
大
人
に

な
り
た
い
」

　

家
族
の
方
か
ら
は
「
成
人
式
は
一

つ
の
区
切
り
。節
目
を
迎
え
た
こ
と
が

嬉
し
い
」

と
の
声
が
あ
り
ま
し
た
。

　

成
人
式
を
迎
え
る
に
あ
た
り
、な
ぜ

二
十
歳
で
成
人
式
な
の
か
と
思
っ
た

こ
と
が
あ
り
ま
す
。選
挙
権
は
18
歳

か
ら
与
え
ら
れ
、今
年
の
４
月
か
ら
は

成
人
年
齢
も
18
歳
に
変
わ
り
ま
す
。こ

の
二
十
歳
の
タ
イ
ミ
ン
グ
で
、
長
い
時

間
を
過
ご
し
た
高
山
村
に
帰
っ
て
来

ら
れ
た
こ
と
、
自
分
の
足
で
雪
を
踏
み

令
和
３
年
度

新
成
人
代
表　

山
﨑　

颯
汰

令和３年度 成人おめでとう令和３年度 成人おめでとう

新
成
人
の
こ
と
ば

みんなそろって記念写真

こんなことあったね！

恩師とハイ、チーズ !! 久しぶりだねぇ

13 2022.2 .15 館報
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１
月
10
日
（
月
）
ヤ
マ
ボ
ク
ワ
イ

ル
ド
ス
ノ
ー
パ
ー
ク
に
て
、
親
子
ふ

れ
あ
い
ス
キ
ー
・
ス
ノ
ー
ボ
ー
ド
教

室
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

当
日
は
天
候
に
恵
ま
れ
、
15
組

の
親
子
が
ス
キ
ー
を
楽
し
む
姿
が
見

ら
れ
ま
し
た
。
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー

は
、
子
ど
も
た
ち
に
個
々
の
レ
ベ
ル

に
応
じ
、丁
寧
に
教
え
て
い
ま
し
た
。

　

中
級
ク
ラ
ス
で
は
、
ハ
の
字
で
滑

る
子
ど
も
に
対
し
て
、
曲
が
る
と
き

の
ス
キ
ー
の
角
度
や
力
の
入
れ
方
に

つ
い
て
分
か
り
や
す
い
説
明
と
見
本

を
見
せ
て
教
え
て
い
ま
し
た
。
そ
し

て
、
上
達
す
る
練
習
方
法
も
伝
え

て
く
だ
さ
り
、
子
ど
も
た
ち
は
教
え

て
も
ら
っ
た
こ
と
を
く
り
か
え
し
て

滑
り
、
感
覚
を
つ
か
む
こ
と
が
で
き

た
よ
う
で
す
。

　

参
加
し
た
子
ど
も
た
ち
は
「
分

か
り
や
す
く
教
え
て
も
ら
っ
た
か

ら
、
上
手
に
滑
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
」

「
直
す
と
こ
ろ
を
教
え
て
く
れ
て
嬉

し
か
っ
た
」「
上
級
ク
ラ
ス
の
人
と

同
じ
く
ら
い
上
手
に
な
っ
た
気
が
す

る
」
と
上
手
に
滑
れ
る
よ
う
に
な
っ

た
嬉
し
い
気
持
ち
が
溢
れ
て
い
ま
し

た
。
一
緒
に
参
加
し
た
保
護
者
か
ら

は
「
自
分
は
滑
れ
る
け
ど
、ど
う
や
っ

て
教
え
た
ら
上
達
す
る
の
か
分
か
ら

な
か
っ
た
の
で
、
一
緒
に
参
加
し
て

よ
か
っ
た
」
と
い
う
感
想
も
聞
く
こ

養
蚕
神
社
（
荒
井
原
）

高
山
村
の
石
造
物
35

　

荒
井
原
の
城
山
を
登
る
と
、
高

山
村
を
広
く
一
望
で
き
る
見
晴
ら
し

の
良
い
中
腹
に
石
祠
が
あ
り
ま
す
。

　

こ
れ
は
養
蚕
神
社
と
い
っ
て
、
蚕
の

神
様
で
あ
る
大お
お
げ
つ
ひ
め
の
か
み

宜
都
比
売
命
神
が
祀

ら
れ
て
い
ま
す
。

　

大
正
時
代
に
赤
和
・
荒
井
原
・

黒
部
・
紫
地
区
で
養
蚕
が
産
業
の
柱

で
あ
っ
た
こ
と
か
ら
建
立
・
祀
ら
れ

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　

石
祠
の
裏
に
は
大
正
八
年
十
一
月

建
立
と
彫
ら
れ
て
お
り
、
か
つ
て
の

村
の
産
業
の
歴
史
を
知
る
こ
と
が
で

き
る
石
祠
と
な
っ
て
い
ま
す
。

コ
ロ
ナ
渦う
ず

消
え
ろ
と
願
い
ど
ん
ど
焼
き	

松
本	

孝
夫

猫
の
よ
な
寅
の
ち
よ
こ
ん
と
注
連
飾
り	

篠
原	

し
づ
か

小
振
り
な
る
ど
ん
ど
設し
つ
ら
ふ
過
疎
の
村	

藤
沢	

つ
よ
し

よ
た
よ
た
と
よ
ち
よ
ち
が
行
く
雪
の
道	

関
谷	

庸
子

紅
引
か
ぬ
日
々
と
な
り
け
り
初
鏡	

高
野	

悠
子

一
行
に
込
め
し
思
ひ
や
年
賀
状	

佐
藤	

喜
代
美

箱
根
路
を
下
る
韋い
だ
て
ん

駄
天
息
白
し	

高
野	

閑
林

ふ
る
さ
と
の
家
族
の
記
憶
初
山
河	

宮
川	

節
子

雪
掻
き
て
隣
は
近
く
な
り
に
け
り	

伊
賀	

岳
陽

巻
き
癖
を
直
し
て
掛
け
る
初
暦	

浦
野	

ス
ミ
子

初
風
呂
に
浸
り
て
余
生
数
へ
け
り	
片
桐	

住
子

コ
ロ
ナ
菌
燃
え
尽
く
し
て
や
ど
ん
ど
の
火	
藤
沢	
し
げ
る

年
年
に
狭
く
な
る
居
間
新
年
会	

古
谷	
公
子

元
旦
や
広
ご
る
空
に
背
を
伸
ば
し	

栗
原	

ヒ
サ
エ

冬
帽
や
風
が
追
ひ
く
る
薬
師
坂	

久
保
田	

孝
子

前
山
の
背
す
ぢ
を
伸
ば
す
初
明
り	

勝
山	

栄
泉

靴
下
を
新
し
く
し
て
初
仕
事	

宮
崎	

真
弓

と
が
で
き
ま
し
た
。

　

親
子
ス
キ
ー
・
ス
ノ
ー
ボ
ー
ド
教

室
は
午
前
中
で
終
わ
り
ま
し
た
が
、

午
後
の
自
由
滑
走
の
時
間
は
、
先

生
に
教
え
て
も
ら
っ
た
こ
と
を
練
習

す
る
親
子
も
見
ら
れ
ま
し
た
。

　

親
子
ふ
れ
あ
い
教
室
を
き
っ
か
け

に
ス
キ
ー
を
楽
し
む
親
子
が
増
え
る

と
い
い
で
す
ね
。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
防
止
の
た
め
句
会
は
行
わ
ず
投
句
と
し
ま
し
た
。

雪
が
降
っ
て

も
近
頃
雪
だ

る
ま
っ
て
あ
ん

ま
り
見
な
く

な
っ
た
気
が

し
な
い
？

私
の
子
ど
も
の

頃
は
雪
だ
る
ま

作
っ
て
よ
く

遊
ん
だ
わ
ぁ

そ
れ
で
我
が
家
の
冷
蔵

庫
を
雪
だ
る
ま
だ
ら
け

に
し
て
…

し
ょ
っ
ち
ゅ
う

母
に
叱
ら
れ
て

た
の
よ
ね
ー
…

幼
い
頃
の
無
邪
気

な
思
い
出
ね
♡

・
・
・
・
・

な
つ
か
し
い

わ
ね

そ
う
い
え
ば

そ
う
か
も
…

高
山
村
新
年
合
同
投
句

高
山
村
新
年
合
同
投
句

親
子
ふ
れ
あ
い

親
子
ふ
れ
あ
い

ス
キ
ー
・
ス
ノ
ー
ボ
ー
ド
教
室

ス
キ
ー
・
ス
ノ
ー
ボ
ー
ド
教
室

お
か
ー
さ
ん

こ
の
雪
だ
る
ま

お
ウ
チ
持
っ

て
帰
っ
て

い
い
!?

ダ
メ
で
す
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高
山
村
の
外
は
雪
、
世
界
で
は

冬
の
ス
ポ
ー
ツ
の
熱
い
戦
い
が
繰

り
広
げ
ら
れ
て
い
る
頃
で
し
ょ
う

か
。
す
こ
し
地
味
な
植
物
が
続
い

た
の
で
、
こ
こ
は
一
番
き
れ
い
な

色
で
い
き
ま
し
ょ
う
。
リ
ュ
ウ
キ

ン
カ（
立
金
花
）、金
色
の
花
で
す
。

　
リ
ュ
ウ
キ
ン
カ
は
雪
解
け
の

頃
、
水
辺
に
咲
く
花
で
す
。
ミ
ズ

リ
ュ
ウ
キ
ン
カ 

～
や
っ
ぱ
り
金
色
に
輝
き
た
い
～

バ
シ
ョ
ウ
な
ど
が
咲
く
湿
地
で
黄

色
が
と
て
も
き
れ
い
で
す
。
戸

隠
、
斑
尾
、
居
谷
里
湿
原
な
ど
花

の
名
所
の
湿
原
で
見
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。
高
山
村
で
も
山
田
牧
場

の
キ
ャ
ン
プ
場
の
そ
ば
に
、
ミ
ズ

バ
シ
ョ
ウ
と
い
っ
し
ょ

に
咲
い
て
い
ま
す
。

　
熱
戦
を
繰
り
広
げ
て

い
る
ア
ス
リ
ー
ト
の

み
な
さ
ん
は
、
思
い
描

く
色
に
手
が
届
い
た
で

し
ょ
う
か
。
す
て
き
な

花
を
咲
か
す
こ
と
が
で

き
た
で
し
ょ
う
か
。
し

か
し
、
そ
れ
ま
で
の
努

力
は
並
大
抵
の
も
の
で

は
な
か
っ
た
で
し
ょ
う
。

　
外
は
ま
だ
一
面
の
銀
世
界
。
花

咲
く
春
は
、
も
う
少
し
先
。
寒

い
冬
も
、
も
う
少
し
が
ん
ば
り
ま

し
ょ
う
。

　

高

山
村の自然

探
訪

荒井原

井浦 和子

　

令
和
４
年
を
迎
え
、あ
っ
と

い
う
間
に
２
月
と
な
り
ま
し

た
。２
月
と
い
え
ば
節
分
。邪

気
を
払
い
無
病
息
災
を
願
う

豆
ま
き
だ
け
で
な
く
、最
近
で

は
そ
の
年
の
吉
と
さ
れ
る
方
角

「
恵
方
」
を
向
い
て
巻
き
寿

司
を
食
べ
る
恵
方
巻
も
浸
透

し
て
き
ま
し
た
。い
ず
れ
も
、

一
年
を
元
気
に
過
ご
し
た
い

と
い
う
人
々
の
変
わ
る
こ
と

な
い
願
い
が
込
め
ら
れ
た
風

習
で
す
。　

  （
五
百
住　

記
）

リュウキンカ

生鮭のねぎソースがけ生鮭のねぎソースがけ

　今回は、小さなお子様から高齢者まで、みんな大好きな食材「鮭」の
レシピを紹介します。生鮭を使うので、塩分が気になる方にもおすす
めのレシピです。
　鮭は、良質のたんぱく質やビタミン類、DHAが豊富な魚です。特
にビタミンＤが多く、カルシウムの吸収を助けて、骨粗鬆症を予防す
る効果があります。また、胃腸を温めたり、血行をよくしてくれるビ
タミンＥも含まれています。体を温めてくれるしょうがや長ネギ、
ラー油をプラスして、寒い冬をのりきりましょう。

（チャオル　管理栄養士　斉藤美江）

《材料》（４人分） ① 生鮭は４～５切れのそぎ切りに
する。塩を振り、酒、しょうが
汁をかけ 10 分程度置く。

② 魚の水気を拭き、小麦粉をまぶす。フラ
イパンに油を熱し、魚を焼く。

③ エリンギは縦に４つ切りし半分に切る。赤パプリカは８つの乱切り
にする。②の後、焼く。

④ 長ねぎはみじん切りして、ソースの調味
料と混ぜ合わせる。

⑤ 魚、エリンギ、パプリカを盛り付け、ソー
スをかけ、半分にしたかいわれを添える。

【１人分】エネルギー：180kcal
　　　 　食塩相当量：0.9g

本本と
と だも ち

　このたび「おはなしの会はるのやよい」様
より、バザーの収益金による本を寄贈して
いただきました。子どもから大人まで幅広
く楽しめる本です。児童書棚付近にて展示
しておりますので、是非お立ち寄りいただ
き、ご活用ください。

いただいた本から１冊ご紹介
言葉図鑑　にほんご・えいご・ポルトガルご・
スペインご
1. なまえのことばとくらしのことば

五味太郎（偕成社）
言葉をそのはたらきごとに分けて、それぞ
れの言葉を４か国語で紹介したシリーズ
の一つです。日々の生活に使う言葉や単語
や挨拶など、ちょっと使ってみたくなるフ
レーズもあります。五味さんの描くかわい
らしいイラストを眺めていくのも楽しい
です。

本を寄贈していただきました

生鮭�������� ４切れ（240g）
塩�������������� 小さじ1/4
酒����������������小さじ１
しょうが汁��������小さじ１
小麦粉����大さじ３弱（24g）
サラダ油����������大さじ２
エリンギ��������１本（50g）
赤パプリカ������������60g
かいわれ大根����������10g

― ねぎソース ―
長ねぎ 白部分 ���������20g
おろししょうが����小さじ１
しょうゆ����������小さじ２
酢����������������小さじ４
レモン汁�������� 小さじ1/2
砂糖��������������小さじ１
ラー油���������� 小さじ1/2
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日 曜日 行事予定（会場 • 時間等） 担　　　当 お問合せ先

1 火 春季全国火災予防運動（～７日） 総務課総務係 ☎ 214-9243

2 水 ３か月・７か月・10か月児健康診査（保健福祉総合センター）　☞ 17 頁
健康相談（9 時～ 12 時　保健福祉総合センター）　☞ 17 頁

村民生活課保健予防係
村民生活課保健予防係

☎ 242-1202
☎ 242-1202

3 木

4 金 保育園開放日（10 時～ 12 時　たかやま保育園）　☞ 17 頁 子育て支援センター ☎ 242-2660

5 土

6 日

7 月

8 火

9 水 健康相談（9 時～ 12 時　保健福祉総合センター）　☞ 17 頁 村民生活課保健予防係 ☎ 242-1202

10 木

11 金

12 土

13 日

14 月 教育委員会定例会（10 時～　公民館視聴覚室） 教育委員会子育て学校教育係 ☎ 214-9761

15 火

16 水
高山中学校卒業式
子育てセミナー（10 時 45 分～ 12 時　高齢者福祉センター）　☞ 17 頁
行政相談（13 時 30 分～ 17 時　公民館会議室）
健康相談（9 時～ 12 時　保健福祉総合センター）　☞ 17 頁

高山中学校
子育て支援センター
総務課総務係
村民生活課保健予防係

☎ 245-0948
☎ 242-2660
☎ 214-9243
☎ 242-1202

17 木 高山小学校卒業式
体育施設調整会議（18 時～　公民館会議室）

高山小学校
教育委員会生涯学習係

☎ 245-0594
☎ 214-9762

18 金

19 土

20 日

21 月 （祝日　春分の日）

22 火

23 水 たかやま保育園卒園式
健康相談（9 時～ 12 時　保健福祉総合センター）　☞ 17 頁

たかやま保育園
村民生活課保健予防係

☎ 245-6842
☎ 242-1202

24 木

25 金

26 土

27 日

28 月

29 火

30 水 健康相談（9 時～ 12 時　保健福祉総合センター）　☞ 17 頁 村民生活課保健予防係 ☎ 242-1202

31 木 3 月分　税・料金等納期限・口座振替日　☞ 17 頁 総務課税務係 ☎ 214-9244

３ 月 の 行 事 カ レ ン ダ ー３ 月 の 行 事 カ レ ン ダ ー

●３月の予定
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広報たかやまを
スマートフォン等へ配信！

村政に関する情報を
配信中！

高山村公式
ホームページ

高山村公式
フェイスブック
いいね！、フォロー
お願いします！

●３月の予定

３月の納税等の納期限・口座振替日　◆総務課税務係　☎ 214-9244
月 納期限・口座振替日 税　目　等 期　別 税　目　等 期　別

3 月分 3 月 31 日 ㈭ 下水道・農業集落排水使用料 ６期分 保育料・児童クラブ利用料 ３月分

須高広域シルバー人材センター入会説明会　◆須高広域シルバー人材センター　☎ 246-2003
期　日 時　間 場　　　　　　所

3 月 16 日 ㈬ 午後 1:30 ～ 3:00 保健福祉総合センター内 須高広域シルバー人材センター高山事務所

子育て支援センター　◆子育て支援センター　☎ 242-2660
イベント名 期　日 時　　間 会　　場 内　　　容

保育園開放日 3 月 4 日 ㈮ 午前 10:00 ～正午 たかやま保育園 保育園であそぼう

子育てセミナー 3 月 16 日 ㈬ 午前 10:45 ～正午 高齢者福祉センター
大広間 閉講式

※年間計画と日付が変更になっています。
※セミナーへの参加は事前に申し込みが必要です。子育て支援センターまでお問い合わせください。

健康相談　◆村民生活課保健予防係　☎ 242-1202
期　日 会　場 開設時間 相談員 備　　　　　　考

3 月 2 日 ㈬
3 月 9 日 ㈬
3 月 16 日 ㈬
3 月 23 日 ㈬
3 月 30 日 ㈬

保健福祉
総合センター

午前 9:00
～正午

保健師

栄養士

＊健康上の心配事・悩み事のある方、乳幼児の体重測定・
育児相談など健康管理全般について知りたい方はお出
かけください。

＊電話での相談も随時受け付けています。
＊在宅介護関係については、地域包括支援センター（☎

242-1203）にご相談ください。

乳幼児健康診査　◆村民生活課保健予防係　☎ 242-1202
対　　象　　児 期　日 会　場 受付時間 持　ち　物

10 か月児 令和 3 年 4 月生まれ

3 月 2 日 ㈬ 保健福祉
総合センター

午後 1:00
　～ 1:20

母子手帳、乳児の歯ブラシ、
バスタオル、おたずね票

7 か月児 令和 3 年 7 月生まれ 母子手帳、バスタオル、
おたずね票

3 か月児 令和 3 年 11 月生まれ 母子手帳、保護者の歯ブラシ、
バスタオル、おたずね票
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令和４年２月１日

現在の住民基本台帳人口
（前月との比較）

１
月
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日
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１
月
31
日
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で
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たかやま保育園

こんにちは　あかちゃん
第173回

◆村民生活課保健予防係　◆村民生活課保健予防係　☎☎ 242-1202242-1202

牧
　
　
久
子
　
さ
ん
　
103
歳
　
な
か
ひ
ら

関
原
　
栁
子
　
さ
ん
　
90
歳
　
　
紫

笠
井
　
芳
男
　
さ
ん
　
74
歳
　
松
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末
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的
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で
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内
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シ
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暦
の
上
で
は
す
で
に
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で
す
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、
ま
だ
ま
だ
寒
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こ
の
時
期
、

様
々
な
植
物
が
色
鮮
や
か
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芽

吹
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を
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と
と
き時
で
し
た
。

春
を
待
ち
わ
び
る

表
紙
の
紹
介

お
く
や
み

す
こ
や
か
に

ゴ
・
カ
ン
ニ
ャ
ン
ち
ゃ
ん
　
松
　
南

 （
父 

ゴ
・
チ
ュ
オ
ン
ロ
ン
さ
ん

   

母 

ダ
ン
・
テ
ィ
ガ
ン
さ
ん
）

舘
岡
　
果か
の
ん音

　
ち
ゃ
ん
　
　
　
紫

 （
父 

心
平
さ
ん  

母 

里
沙
さ
ん
）

世帯数（＋ 1）   2,457 戸
人　口（± 0）   6,720 人
　男  　（− 1）   3,339 人
　女  　（＋ 1）   3,381 人

　「友達」との関わりが増えてきている２歳児クラスのうさ
ぎ組。お友達と一緒に関わって遊ぶ中でぶつかり合いもた
くさんありましたが、順番を譲ってくれたり、泣いている
お友達に「大丈夫？」「どうしたの？」と声を掛け慰めたり
する場面がたくさん見られます。お友達の優しさや、時に
は我慢をする心強さの成長を感じることができ、お兄さん
お姉さんになったなと嬉し
く思います。出来ることが
増えた喜びを自信に繋げて
いけるよう、褒めたり励ま
したりしながらみんな笑顔
で過ごしたいと思います！

黒
岩
　
侑
平
　
さ
ん
　
二
ツ
石

田
中
　
　
楓
　
さ
ん
　
小
布
施
町

（

お
し
あ
わ
せ
に

友達との関わりの中で学ぶこと

毎月、チャオル健康管理センターで 3か月健診を受診
された元気なあかちゃんを紹介しています。
今月は、令和３年 9 月生まれのあかちゃんです！

藤沢　　 紬
つむぎ

 ちゃん
（天神原）

松澤 美
み き あ

希亜 ちゃん
（中　原）




