
 
 
 
 
松川渓谷の紅葉は、10 月初旬に標高 2000 メートルの笠岳から 900 メートルの

山田温泉まで約 1 ケ月かけて紅葉前線が下りて行く為 10 月中ならその日のベス

トポイントにめぐり合うことができます。 
 

 
※ 紅葉最盛期に駐車場は満杯状態になります。 
 
 
 
 
 
 

 

紅葉スポット 見頃の時期（例年） 駐車場 

笠岳・万座峠付近（標高 2000ｍ） 10 月 5 日頃 峠の茶屋 10 台 

山田牧場旅館付近 (標高 1500ｍ) 10 月 10 日頃 牧場内 50 台 

七味温泉付近  （標高 1250ｍ） 
五色温泉付近  （標高 1200ｍ） 

10 月 15 日頃 臨時 P 20 台 

雷滝・八滝付近 （標高 1100ｍ） 10 月 20 日頃 
雷滝  5 台 
八滝  13 台 

山田温泉付近  （標高 900ｍ） 10 月 25 日頃 
舞の道遊歩道 
高井橋 5 台 

区間距離 4km 6ｋｍ 9ｋｍ 12ｋｍ 
通常所要時間 15 分 15 分 ２０分 25 分 
紅葉最盛期 ２０分 ２０分 60 分以上 30 分 
道路状況 幅員大変狭

く、見通しも

悪い。 

幅員狭いが視界は

開ける。わき見と

牛に注意 

松川渓谷と呼ばれ大

型バスなどが入って

おり、例年大渋滞発生 

2 車線で比較的

広い道路 

志賀高原平床 笠岳 山田牧場 山田温泉 小布施 


